Zmény ve vzdélavani sester prosly

senatem i s éinskymi léciteli

ckoliv se pred neddvnem zdravot-
Arklick)’rvybor sendtu postavil proti za-
onu o vzdélavini nelékaii a vie-
obecné se tak odekdvalo, Ze sendtofi
poslancim predlohu vrati, norma nakonec
prosla relativné hladce, kdyZ se proti ni
se svym ,ne* postavilo pouze 5 sendtori
vétSinou lékai, kteff kritizovali piede-
v§im piilepek poslance Rostislava Vyzuly
o zafazenf terapeuta a specialisty tradién{
¢inské mediciny mezi zdravotnickd povo-
lani (viz komentdr R. Vyzuly na strané 3).
Problematika sester - zjednoduSeni, resp.
zkrdceni minimdlni délky studia pro zi-
skani kvalifikace vieobecnd sestra na mo-
del 4+1 - uz takové vainé zdaleka nevzbu-
zovala. Presto viak i od nékterveh politiki
pozdéji zaznivaly hlasv proti. které v sou-
ladu s postojem profesnich -
lékari varovalv pred dpadkem pr
a kvalitv ofetrovatelské péce. \étiina za-
konodédrei se ale do velké miry ztotoZnila
s ndzorem ministra zdravotnictvi Milosla-
va Ludvika, podle kterého je treba do ne-
mocnic pfitdhnout co nejrvehlefi nove po-
sily, k ¢emuz by prv mohlo zkrdcen:
minimalni délky studia sester dopomoci.
»Doufam, Ze tato norma konetné pomuze
urychlit ndstup novych zdravomic a zdra-
votniki do praxe, kterd nutng potiebuje
posily v oblasti prakticky viech nelékar-
skych zdravotnickych povolani. Navrh za-
kona si klade za cil jednak stabilizovat
a zkvalitnit kvalifika¢ni vzdélavani a jed-
nak prispét ke zvy3eni poctu predeviim
vieobecnych a détskych sester. Zafungovat
by méla novelou zavadéna vétsi prostup-
nost studijnich programi,” prohldsil mi-
nistr zdravotnictvi po klitovém hlasovani
v sendtu, ve kterém sendtofi vyslySeli jeho
zadost, aby schvalili zikon beze zmén.

Konec celozivotniho
vzdélavani sester?

Co tedy novy zdkon pfinese na poli vzdé-
lavani nelékaid? Kromée velkého ofeka-

resze

Pro mnohé kontroverzni novela zakona o nelékarskych zdravotnickych
povolanich prekonala vSechny prrekazky legislativniho procesu, a pokud se
proti nepostavi prezident republiky, zdravotnici se budou od 1. zafi tohoto
roku vzdélavat podle novych pravidel. Pribudou i nova nelékarska
wzdravotnicka® povolani - napf. terapeut a specialista tradi¢ni ¢inské
mediciny - ktera nakonec vzbudila mozna jesté vice povyku nez samotna
zména ve vzdélavani sester.
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vani pfilivu novych sester k lizkam pa-
cientd, roz§ifeni pravomoci stavajicich
zdravotnickych asistenti, vytvofenf no-
vych studijnich obori a fady dal3ich
zmén (viz prehled zmén na strané 2), do-
jde také ke zrudeni tzv. kreditniho systé-
mu a systému registrace zdravotnickych
pracovnikli v rdmci kontroly celoZivot-
niho vzdélavani. Pravé tato ¢dst zakona

je profesnimi sdruZenimi ¢asto kritizo-
vana. Plesto, Ze nedostatky byly vyéitany
i stdvajicimu systému celoZivotniho vzdeé-
lavani sester, jeho faktické zruSeni bez
adekvatni nahrady je pry velkou chybou.
Podle ptedsedy Profesni a odborové unie
zdravotnickych pracovnik Tom4ge Valka
je oSetfovatelstvi natolik progresivni
obor, Ze si nelze vystadit pouze s pre-
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gradudlnim vzdélavanim nelékafi a to
postgradudlni nechat jen na uvézeni kaz-
dého jednotlivce & na jednotlivych za-
méstnavatelich (viz komentdr T. Vilka
na strané 3).

Zoufaly krok zpét
Snaha ministra zdravotnictvi o naplnéni
sesterskych stavii v nemocnicich pro-
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stiednictvim zkrdceni vzdélavani je pod-
le profesnich organizaci velkym krokem
zpét. Za zoufaly &in v zoufalé situaci jej
povaZuje i byvala ministryné zdravotnic-
tvi a nékdejsf feditelka fakultni nemoc-
nice Zuzana Roithovd (KDU-CSL). ,Po-
kud jde o to vzdélavéni, tam to povaZuju
za zoufaly krok v zoufalé situaci nebo
spis vyhlasku ze zoufalstvi,“ prohlasila
Zuzana Roithovd v Otazkach Véiclava Mo-
ravce (OVM). Podle ni hrozi v disledku
tohoto zdkona tibytek kvality. Souvislost
mezi kvalitou poskytované oSetfovatel-
ské péce, vzdélanim sester a jejich poé-
tem na jednoho pacienta je podle Roi-
thové doloZena studiemi. ..Chtéla bych
upozornit na jednu studii. kterd se délala
v deviti ¢lenskvch zemich Evropské unie
na pul milionu pacienti. Bylo zjisténo,
e na oddélenich. kde mélv sestrv haka-
larské studium a bylv z 60 procent v ko-
lektivu a bylo zde 6 pacientl na jednu
zestru. bvla o 30 procent niz3i umrtnost
nei tam. kde téch sester bvla méné nei
polovina a mélv vice nez 6 pacienti.”
poznamenala Z. Roithovd, podle niz je
pravdépodobné, 7e se Ceskd republika
v piipadé tohoto zdkona vvdala Spatnym
smérem. nebot trend ve vyspélich ze-
mich Evropy je presné opactny. -Pajdeme
s kvalitou doli. Dal3i studie Lancetu z ro-
ku 2014 ukazuje. ze komplikace jsou
mnohent vvi3i tam. kde je kvalifikace se-
ster nizsi. Jsem tedy presvédéena o tom,
Ze to je krok $patnym smérem. Viechny
ostatni zemé zvy3uji kvalifikaci a my jde-
me uplné zpatky. Je to opravdu zpatky
nékam do minulého stoleti,* mysli si by-
vala ministryné zdravotnictvi.

Nedostatek to
nevyresi
Podle mnohych kritiki, ale vlastné i sa-
motného ministra zdravotnictvi, tento
zdkon sdm o sobé problém nedostatku
zdravotnich sester v nemocnicich nevy-
fedl. Je potfeba kontinudlné zlepSovat
jak finanéni ohodnoceni, tak i pracovni
podminky. To, Ze se sestrdm pfidavaji
Dokonéend na strané 2
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penize, povazuji za krok dobrym smérem
v podstaté viechny zainteresované stra-
ny, ale v oblasti pracovnich podminek
panujicich zejména na pracovistich s tifs-
ménnym nebo nepfetrzitym provozem je
tfeba provést velké mnozstvi zmén. Podle
ministra zdravotnictvi totiZ neni problém
s nedostatkem sester vambulancich, ale
pravé a jen u luzek. ,Zdkladni problém,
ktery jd opakuji, je v tom, Ze diky velmi
nizké nezam@stnanosti v Ceské republice
- a diky Bohu za ni - neni tak atraktivni
povoldni ve sméndch. To znamend, ve
chvili, kdy ma ta ddma s pFisludnym vzdé-

JTrochu Sarlatdn, moe $arlatdn. Jak toto odlisit, “ poklddd fecnickou otdzku sendtor
prof. MUDr. Jan Zaloudik, CSc.

lanim na vybér, jestli mize pracovat v jed-
nosménném nebo vicesménném provozu,
tak kazd4 dé prednost jednosménnému
provozu. To je dnes nas nejvétsf prob-
1ém,* potvrdil ministr zdravotnictvi
v OVM. Dalsi rovinou, ktera vyrazné
ovliviiuje pracovni podminky sester
v téchto nepretrzitych provozech, je i ne-
dostatek niz3tho a pomocného zdravot-
nického persondlu. Pravé na ten si kva-
lifikované sestry spolu s premirou
administrativni zatéZe stézuji nejvice.
Jsou totiz nuceny vykondvat prace, které
jejich kvalifikaci nendlezi, ale jsou ne-
smirné potfebné pro pacienty, a sestrdm

tak nezbyva dostatek ¢asu na jejich vlast-
ni odbornou préci. Podle Zuzany Roitho-
vé zde viak naprosto chybf jakékoliv roz-
bory poétu téchto pracovnikii ve
zdravotnictvi. ,Chybi analyza, kolik po-
tfebujeme sanitdF, oSetfovateli a i téch
asistentek - to znamend téch, co jsou
pod dozorem a kolik opravdu potFebu-
jeme vieobecnych sester a kolik v rdmci
riiznych specializaci,” pfipomnéla Z. Roi-
thova. Jeji slova v zdpéti potvrdil i ministr
zdravotnictvi, podle kterého se na feSeni
problému intenzivné pracujete, aby re-
gistry zdravotnickych pracovnikii byly
funkéni v prvnim étvrtleti pristiho roku.
,My opravdu na ministerstvu zdravot-
nictvi nebo v Ceské republice nemame
vitbec seznam zdravotnickych pracovnikii
- registr. Ted se tedy dodéldvd doslova
,Standopéde” - jak to jde nejrychleji -
narodnf registr zdravotnickych pracov-
nikd, ktery by mél fungovat k 1. inoru
2018. Docela zajimavé debata byla na vla-
d8, kdy? jsem zjistil, Ze my mame dneska
registrovanou kazdou kravu - to mi fekl
ministr zemédélstvi - mame pro ni &islo,
méme pro ni popis, ale my vitbec nevime,
kolik mame lékaf, jakou maji kvalifikaci,
kde pracuji. Nevime kolik médme sester
a dokonce nemdme ani registr hrazenych
sluzeb a ndrodni registr poskytovateld,”
potvrdil sebekriticky ministr zdravotnic-
tvi.

Obavy z ¢inskych
lécitel

Zatimeo problematika nedostatku lékai
a sester jiz mnoho let plni stranky novin,

novym tématem pro zdravotniky i média
se stali ve spojitosti s timto zakonem &n-

§t{ létitelé, resp. terapeuti a specialisté
tradiéni ¢inské mediciny. Tento novy ne-
lékafsky zdravotnicky obor, ktery byl do
zakona piiddn na navrh predsedy Vyboru
pro zdravotnictvi poslanecké snémovny
Rostislava Vyzuly, obohatil nejen samotny
materidl, ale i diskuse v obou komorach
parlamentu a mezi zdravotniky. Na jedné
strané stoji obhajci zdkona s argumen-
tem, Ze je tieba ziskat ndstroj, jenz umoz-
nf oddélit ,zrno od plev® a ochranit tak
pacienty tihnouci k alternativnim zpiiso-
bam 1é&hy pred podvodniky. Na druhé
strané pak oponenti varuji pfed povyZo-
vanim ,3arlatdnstvi* na iroven zdravot-
nického povolani. Obé strany se ale vice-
méné shoduji v tom, Ze 1é¢itelstvi jako
takové je tieba néjakym zpiisobem regu-
lovat a Ze na prvnim misté musf zistat
zépadni medicina zaloZend na dikazech.
Alternativni metody 1é¢hy jsou v populaci
&im dal tim oblibenéjsi, jejich sluzeb vy-
uZiva stéle vice lidi a do jisté miry se tak
jednd i o lukrativni byznys. Lékari dnes
uzndvajf nékteré z metod tradidni ¢inské
mediciny, jako je napiiklad akupunktura,
ale presto lécitelstvi jako také nepovazuji
za zdravotnické povoldni, a to dokonce
ani za to nelékafské - regulace povoldni
terapeuta tradicni &inské mediciny a dal3f
alternativei by podle nejvyznamnéjsich
zéstuped 1ékata i nelékafti meéli byt re-
gulovéni skrze samostatny zdkon. ,Cin-
skd medicina je podle mé obor lécitelsky,
neni to lékafsky obor. Pokud schvélime
¢inskou medicinu, tradiéni éinskou me-
dicinu, je to prilom do zdravotnictvi.
Mdm negativni stanovisko 7 dékant 7
lékafskych fakult ve smyslu tradi¢ni &in-
ské mediciny. Stanovisko Ceské 1ékai'ské

komory a jej{ védecké rady je také nega-
tivni - stejné jako stanovisko Ceské 1é-
kafské spolecnosti Jana Evangelisty Pur-
kyné. To jsou myslim ty nejvyssi celebrity
v ramei zdravotnictvi v nadi republice,”
argumentovala v rozpravé lékatka a ne-
zafazené sendtorka Alena Dernerovd,
podle niz je sice tieha mit 1écitele pod
dozorem, ale ne prostiednictvim zdkona
o vzdélavani sester. Nejsem proti aku-
punktufe nebo fytoterapii, ale nema co
délat v rameci zdravotnictvi jako takové-
ho. Ja si myslim, Ze bychom se méli zacit
havit o tom, Ze by mélo vzniknout - jako
tomu je tieha ve Svycarsku - n&jaké za-
rdamcovani téchto lé8itelskych metod.
A mohla by to byt zrovna takzvand kom-
plementarnf medicina, kterd by zastie-
Sovala tfeba akupunkturu, tradién{ éin-
skou medicinu nebo fytoterapii, cokoli
jiného. Méli bychom ji pod dozorem ta-
ké. NemtiZeme ji mit pod dozorem tim,
7e ji prilepime ke vzdélavani sester,”
snazila se své kolegy presvédtit Alena
Dernerové (stanovisko Védecké rady CLK
a komentdr prezidenta CLK viz strana
3). Led tyto argumenty Aleny Dernerové
anékterych dal3ich sendtord nedopadly
na trodnou piidu - vétsina nakonec vy-
hovéla ministrovi zdravotnictvi a roz-
hodla se navzdory detnym vyhradam hla-
sovat pro zdkon, pfipadnd se zdriet
hlasovani a umoZnit tak hladky prichod
normy beze zmén. Potfeba feseni sko-
mirajicich stavii sester v teskych nemoc-
nicich tak pfevladla nad kontroverzemi
spojenymi s unikdtnim zafazenfm tera-
peuti tradicni ¢inské mediciny do kate-
gorie zdravotnickych povoldni.
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Zdravotnicky asistent se
piejmenovavé na praktickou

;. sestru, ktera bude pracovat bez

odborného dohledu

Zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal
odbornou zpusobilost k vykonu po-
volani zdravotnicky asistent podle
§ 29 zakona ¢&. 96/2004 Sb., ve znéni
Géinném prrede dnem nabyti icinnosti
tohoto z&kona, se povaZuje za zdra-
votnického pracovnika zpasobilého
k vykonu povoléani prakticka sestra
podle § 21b zékona ¢. 96/2004 Sb.,
ve znéni Géinném ode dne nabyti
Géinnosti tohoto zékona.

Za vykon povolani praktické sestry
se povaZuje poskytovani osetiovatel-
ské péce. Dale se prakticka sestra ve
spolupraci s lékafem nebo zubnim
lékai‘em podili na preventivni, léCeb-
né, rehabilitaéni, paliativni, neodklad-
né, diagnostické a dispenzarni péci.

Odbornou zptsobilost k vykonu po-
volani prakticka sestra ma také zdra-
votnicky pracovnik, ktery ziskal od-
bornou zptsobilost k vykonu
povolani zdravotnického zachranare
nebo porodni asistentky.

Obor zdravotnicky asistent na
SZ8 se rusi

Ptjde studovat nejpozdéji ve Skolnim
roce 2018/2019, nasledujici skolni rok
bude nahrazen oborem prakticka se-
stra.

4+1 roéni studium na VOS

Zdravotniéti pracovnici, kteif ziskali
zpusobilost k vykonu povolani prak-
tické sestra (d¥ive ZA), porodni asis-
tentky, zdravotnického zachranafe
nebo détské sestry (bakalarka i
DiS.), budou moci ziskat zplsobilost
véeobecné sestry zkracenym studi-
em na vy3$i odborné 3kole za pred-
pokladu, Ze budou pfijati do vy33iho
nez prvniho roéniku vzdélavani
v oboru diplomovana vieobecna se-
stra. Studium bude klasicky ukon-
&eno absolutoriem a tspé&sny absol-
vent ziskava neakademicky titul DiS.
Tomuto systému se Fika zkracené
4+1.

Podle navrhu ma zakon platit uz le-
tos, roéni studium na VOS bude ale
pravdépodobné mozné nejdrive od
Zkolniho roku 201872019, tézko si

piredstavit, Ze by se to od zafi stihlo,
navic dle zakona MSMT ma rok od
vydani zdkona na posouzeni stavaji-
cich uéebnich dokument( studijnich
oborti SZ$ a VOZS a ev. vyda nové
u&ebni dokumenty nejpozdéji do
2 let ode dne nabyti i¢innosti tohoto
zékona.

Priprava na povoléni détské
sestry se vraci na kvalifikacni
uroven

Odbornéa zplsobilost k vykonu po-
volani détské sestry se bude ziskavat
v bakalafském oboru na VS, v tiile-
tém studiu na VOS5 a POZOR! také
roénim studiem na VOS, jde-li o zdra-
votnického pracovnika, ktery ziskal
odbornou zpisobilost k vykonu po-
volani praktické sestry, véeobecné se-
stry, zdravotnického zéchranafe ne-
bo porodni asistentky, byl-li pfijat do
vyésiho nez prvniho roéniku vzdéla-
vani.

Kdo momentélné studuje specializaci
Osetiovatelska péce v pediatrii, nor-
malné ho dokonéi. Do této speciali-
zace se budou zafazovat uchazeci
jesté nasledujicich 5 let. Mgr. v pe-
diatrii bude mozné naposledy zapodit
ve §kolnim roce 2019/2020

Systém registrace a kreditni
systém ke kontrole celozZivotniho
vzdélavani se rusi

Rusi se tedy i vyhlaska &. 4/2010 Sb.,
kterou se stanovi kreditni systém
pro vydéni osvédéeni k vykonu zdra-
votnického povolani bez odborného
dohledu a rusi se Registr v NCON-
Z0.

Zavadi se povinnost doskoleni
pfi dlouhodobém pieruseni
vykonu zdravotnického povoléni

Pokud zdravotnicky pracovnik nebo
jiny odborny pracovnik prerusil vy-
kon povolani na dobu, kteréa za po-
slednich 7 let &inila v celkovém souctu
vice nez 6 let, je povinen se bezod-
kladné po skonéeni pieruseni vykonu
povolani doskolit v rozsahu nejméné
60 pracovnich dnl na pracovisti po-
skytovatele zdravotnich sluzeb po-
skytujiciho zdravotni sluzby v oboru
povolani zdravotnického pracovnika
nebo jiného odborného pracovnika.
Dogkoleni probihd pod vedenim
zdravotnického pracovnika zp(sobi-
lého pracovat bez odborného dohle-
du, ktery vyda o priib&hu a ukonceni
do3koleni potvrzeni.

Nova povinnost pro
zdravotnické zachranare
Zdravotnicky zachranai mize prova-
dét bez odborného dohledu ¢innosti
v ramci specifické osetrovatelské péce
pfi poskytovani pfednemocnicni ne-
odkladné péce az po 1 roce vykonu

povolani pfi poskytovani akutni 10Z-
kové péce intenzivni, véetné péce na
urgentnim pFjmu. Toto plati pouze
pro nové zachranare, ktefi dokongi
vzdélani v dobé platnosti tohoto za-
kona. ZZ mGze vykonévat ¢innosti
pfi poskytovéani akutni lGizkové péce
intenzivni, véetné pé&e na urgentnim
prijmu

Usnadnéni aprobacni zkousky
pro cizince

Zkougku vykonévaji pracovnici, ktefi
ziskali zpasobilost k vykonu zdravot-
nického povolani v nékterém mimo
Elenském staté EU a chtéji pracovat
v CR. Zku$ebni komise ovéfuje
aprobaéni zkouskou odborné védo-
mosti, dovednosti, znalost systému
zdravotnictvi v CR a schopnost od-
borné se vyjadiFovat v ¢eském jazyce.
Pisemnou ¢&ast aprobaéni zkousky
bude nyni mozné vykonat nejenom
v ¢eském jazyce, ale i anglickém,
francouzském, némeckém nebo rus-
kém.

Vznikaji nova nelékarska
zdravotnicka povolani
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