Zpusobilost vieobecné sestry a zpusobilost praktické sestry a ¢innosti na operaénim sale

Zakon 96/2004 Sbh. v platném znéni:

§ 5 Odborna zpusobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry

(2) Za vykon povolani vseobecné sestry se povazuje poskytovani oSetfovatelské péce. Ddle se
vSeobecnd sestra ve spolupraci s lékatem nebo zubnim Iékafem podili na preventivni, |écebné,
diagnostické, rehabilitacni, paliativni, neodkladné nebo dispenzarni péci.

§ 21b Odborna zpusobilost k vykonu povolani praktické sestry

(3) Za vykon povolani praktické sestry se povaZuje poskytovani oSetfovatelské péce. Dale se prakticka
sestra ve spoluprdci s |ékafem nebo zubnim Iékafrem podili na preventivni, 1é¢ebné, rehabilitacni,
paliativni, neodkladné, diagnostické a dispenzarni péci.

Z uvedeného je jasné, 7e maiji stejné definovany vykon povoldni a to bez odborného dohledu. Toto je
vSak blize specifikovano ve Vyhldsce 55.

VYHLASKA 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikd

Perioperacni péce je povaZovana za vysoce specializovanou oSetifovatelskou péci.

(5) PFi poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce muze prakticka sestra pod pfimym
vedenim vSeobecné sestry se specializovanou zpUsobilosti, détské sestry se specializovanou
zpUsobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zpUsobilosti v oboru vykonavat cinnosti
podle odstavce 1 pism. a) azl), p) a q).

§ 4a Prakticka sestra
(1) Prakticka sestra vykonava cCinnosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného dohledu a bez
indikace a v souladu s diagnézou stanovenou lékafem nebo zubnim Iékafem poskytuje nebo zajistuje

zakladni oSettovatelskou péci. Pfitom zejména muze

a) sledovat fyziologické funkce za pouziti zdravotnickych prostfedkll a ziskané informace
zaznamenavat do dokumentace,

b) pozorovat a zaznamendvat fyzicky a psychicky stav pacienta a schopnost pfijmu potravy,
c) provadét komplexni hygienickou péci, v€etné prevence prolezenin,

d) rozdélovat stravu pacientim podle diet a dbat na jejich dodrZovani, dohlizet na dodrzovani
pitného rezimu, sledovat bilanci tekutin, pe¢ovat o vyprazdfovani,

e) aplikovat zabaly, obklady, 1é¢ivé koupele, teplé a studené procedury,

f) provadét socialni aktivizaci zejména v ramci péce o seniory,

g) pecovat o zajisténi psychické pohody, pocitu jistoty, bezpeci a socidlniho kontaktu,

h) vykonavat Cinnosti pfi zajisténi hernich aktivit déti,

i) provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem, vSeobecnou sestrou, détskou sestrou a

porodni asistentkou rehabilitacni oSetfovatelstvi, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni,
dechova a kondic¢ni cvieni, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti pacienta a metody
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bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch funkce, vcetné prevence dalSich poruch
vyplyvajicich ze snizené mobility nebo imobility,

p) vykonavat v rozsahu své odborné zpUsobilosti ¢innosti pFi pfejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni
zdravotnickych prostfedkd!” a pradla, jejich dezinfekci a sterilizaci a zajisténi jejich dostate¢né
zasoby,

g) vykonavat Cinnosti pti zajistovani stalé pripravenosti pracovisté véetné vécného a technického
vybaveni a funkénosti zdravotnickych prostredkd.

Z dané legislativy vyplyva, ze prakticka sestra nemuze zajistovat specializovanou oSetfovatelskou péci
a tudiz nemlzZe po ukonceni kvalifikacniho vzdélani a ziskani odborné zpUsobilosti ziskat
specializovanou zpUsobilost (tedy absolvovat specializaéni vzdélani).

§ 4 Vseobecna sestra

(1) VSeobecnd sestra vykonava ¢innosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného dohledu a
bez indikace, v souladu s diagndzou stanovenou lékafem nebo zubnim lékafem poskytuje, pfipadné
zajistuje zakladni a specializovanou oSetrovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu

§ 54 Cinnosti vSeobecné sestry se specializovanou zptsobilosti

VSeobecna sestra uvedena v § 55 aZ 67 po ziskani specializované zpUsobilosti vykonava
¢innosti podle § 4 a dale bez odborného dohledu a bez indikace poskytuje a organizuje
oSetrovatelskou péci, véetné vysoce specializované oSetfovatelské péce v oboru specializace,
pfipadné zaméreni. Pfitom zejména mUze

a) bez odborného dohledu a bez indikace

1. edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby ve specializovanych oSetfovatelskych postupech a
pfipravovat pro né informacni materialy,

2. sledovat a vyhodnocovat stav pacientll z hlediska moznosti vzniku komplikaci a nahlych ptihod a
podilet se na jejich feseni,

3. koordinovat praci ¢lenl oSetfovatelského tymu v oblasti své specializace,

4. hodnotit kvalitu poskytované osetrfovatelské péce,

5. provadét oSetfovatelsky vyzkum, zejména identifikovat oblasti vyzkumné c¢innosti, realizovat
vyzkumnou ¢innost a vytvaret podminky pro aplikaci vysledkd vyzkum do klinické praxe na vlastnim
pracovisti i v ramci oboru,

6. pfipravovat standardy specializovanych postupl v rozsahu své zpUsobilosti,

7. vést specializatni vzdéldvani v oboru své specializace,

8. provadét a dokumentovat fyzikalni vySetfeni pacienta;

b) na zakladé indikace Iékare

1. provadét pripravu pacientl na specializované diagnostické a lé¢ebné postupy, doprovazet je a
asistovat béhem vykonl, sledovat je a oSettovat po vykonu,

2. edukovat pacienty, pripadné jiné osoby ve specializovanych diagnostickych a Ié¢ebnych postupech.

ve

§ 56 Sestra pro perioperacni péci (vSeobecna sestra se specializaci)

Sestra pro perioperacni péci vykonava cinnosti podle § 54 pfi péci o pacienty pred, v
pribéhu a bezprostiedné po operacnim vykonu, véetné intervencnich, invazivnich a diagnostickych
vykon(. Pfitom zejména mize
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a) bez odborného dohledu a bez indikace

1. pfipravovat instrumentarium, zdravotnické prostfedky a jiny potfebny material a pomUcky pfed, v
pribéhu a po operacnim vykonu,

2. provadét specializované sterilizacni a dezinfekéni postupy,

3. zajistovat manipulaci s operaénimi stoly, pFistroji a tlakovymi nadobami,

4. provadét antisepsi operacniho pole u pacientd,

5. provddét ve spolupraci s |ékafem-operatérem pred zacatkem a ukoncenim kazdé operace pocetni
kontrolu nastroji a pouzitého materialu, zajistovat stalou pfipravenost pracovisté ke standardnim a
specialnim operacnim vykonim,

6. provadét zarouskovani operacniho pole,

7. instrumentovat pti operacnich vykonech;

b) bez odborného dohledu na zakladé indikace lékare

1. zajistovat polohu a fixaci pacientl na operacnim stole pfed, v pribéhu a po operaénim vykonu,
véetné prevence komplikaci z imobilizace,

2. asistovat u méné naroc¢nych operacnich vykon(.

Zaver:

Z uvedeného vyplyva Ze ,asistovat béhem vykon(“ béhem vykonu mlze pouze vSeobecnd sestra.
Praktickd sestra ma v kompetenci pouze zdkladni oSetfovatelskou péci a pri poskytovani vysoce
specializované oSetrovatelské péce muizZe prakticka sestra pod pfimym vedenim vieobecné sestry se
specializovanou zpUsobilosti na operacnich salech vykonavat cinnosti uvedené v § 4a a to ,q)
vykonavat cinnosti pfi zajistovani stalé pripravenosti pracovisté véetné vécného a technického
vybaveni a funkénosti zdravotnickych prostredkd.
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