1. INFORMACE

37. SYMPOZIUM
ORTOPEDICKE KLINIKY 1. LF UK
a NEMOCNICE NA BULOVCE, PRAHA

sympozium s mezinarodni uéasti a
s doprovodnou vystavou zdravotnické techniky a farmacie

Vzdél4vaci akce je pofadana dle Stavovského predpisu CLK &. 16

19.-20. 11. 2015
Praha, Hotel Amhassador

Organizagni zajisténi
ORTOPEDICKE CENTRUM s. r. 0.
www.ortopedicke-centrum.cz



[ PORADA

Ortopedicka klinika 1. LF UK a Nemocnice Na Bulovce, Praha
ve spolupraci s Ceskou spole&nosti pro ortopedii a traumatologii

| PREZIDENT SYMPOZIA

Prof. MUDr. Pavel Dungl|, DrSc.
- pfednosta Ortopedické kliniky 1. LF UK a Nemocnice Na Bulovce, Praha

[ TEMATA - LEKARSKA SEKCE

- komplikace v ortopedii a traumatologii
- varia

| TEMATA - SEKCE SESTER A FYZIOTERAPEUTU

- komplikace v ortopedii a traumatologii
- varia

PREDBEZNY CASOVY HARMONOGRAM

Ctvrtek, 19.11.2015
15.30-18.00 Détska ortopedie + varia

Patek, 20.11.2015

8.45- 9.00 Zahajeni 15.00-15.15 Prestavka

9.00-11.00 Endoprotetika 15.15-16.30 Artroskopie, sportovni
11.00-11.15 Prestavka traumatologie
11.15-12.30 Onkologicka ortopedie 16.30 - 16.45 Prestavka
12.30-13.30 Obéd 16.45-17.30 Spondylochirurgie

13.30-15.00 Traumatologie pohybového aparatu

[ CESTNE PREDSEDNICTVO SYMPOZIA

Prof. MUDT. Aleksi Sedo, DrSc. - dékan 1. LF UK v Praze
MUDr. Antonin Malina, Ph.D., MBA - feditel IPVZ
MUDr. Andrea Vrbovska, MBA - feditelka Nemocnice Na Bulovce Praha

VEDECKY SEKRETAR
Doc. MUDr. Jifi Chomiak, CSc.
| PROGRAMOVY VYBOR
Prof. MUDr. Pavel Dungl, DrSc. Doc. MUDr. Jifi Chomiak, CSc.
Prim. MUDr. Ivo Kofranek As. MUDr. Marek Majernicek
Doc. MUDr. Ales Podskubka, PhD. As. MUDr. Zdenék Matéjovsky jr., CSc.
As. MUDr. Radovan Kubes, PhD. As. MUDr. Ladislav Téth

[ PRIHLASKY K UCASTI

Registrace na sympozium probiha online na webovych strankach
www.ortopedicke-centrum.cz - sekce on-line REGISTRACE - REGISTRACE UCASTNIK

* Prihlasky k aktivni ucasti zaregistrujte na www.ortopedicke-centrum.cz
— sekce on-line REGISTRACE - REGISTRACE UCASTNIK nejpozdéji do 30. 9. 2015

Forma abstraktu: Nazev prednasky (velkd pismena, tu¢né), Autofi a spoluautofi (netu¢né, kurzi-
vou), Pracovisté (netucné, kurzivou), Text na 1 stranu (obycejné pismo, zarovnat do bloku),
velikost pisma - 12 bod{, Typ pisma - Times New Roman

* Prihlasku k pasivni tcasti zaregistrujte na www.ortopedicke-centrum.cz
- sekce on-line REGISTRACE - REGISTRACE UCASTNIK nejpozdéji do 15.11. 2015




| VSEOBECNE ORGANIZACNI INFORMACE |

[ DATUM A MiSTO KONANI [
19.-20. 11. 2015, Hotel Ambassador, Vaclavské nam. 5-7, Praha 1

[ REGISTRACNI POPLATEK do 30.9.2015 0d 1.10.2015anamisté  (vé. DPH) |
Lékafi K¢ 1400,- K¢ 1500,-
SZP a studenti K¢ 500,- K¢ 600,-
[ vYsTAVA [

Po celou dobu konéni sympozia bude v hotelu Ambassador probihat doprovodna vystava zdra-
votnické techniky a farmacie.

[ CERTIFIKATY [

Lékarska sekce — Lékafi obdrzi certifikat s kredity CLK
Sesterska sekce — Kreditni body budou pfidéleny na zakladé udéleni souhlasného stanoviska CAS
a UNIFY

[ STRAVOVANI [

Obcerstveni béhem prestdvek bude zajisténo v prostordch mista konani.

[ uBYTOVANI [

Ucastnici si ubytovani zajistuji individualné.

[ SPOLECENSKY VECER do 30.9.2015 0d 1.10.2015anamisté  (vé. DPH) |
Hotel Ambassador

19.11.2015 (20.00 - 24.00) K¢ 850,- K& 1000,

[ PLATBY [

Platby je nutné uhradit na:
cislo tctu: 78-4535180237/0100 KB a.s. Praha
variabilni symbol: rodné ¢islo, konstantni symbol: 0308.

Danovy doklad bude pfedan ucastniktim v priibéhu konani sympozia u pokladny.
[ DANOVY DOKLAD [

Veskeré platby jsou véetné DPH a jsou povaZzovany za platby pfijaté predem.

Budete-li pozadovat vystaveni dariového dokladu na platbu pfijatou pfedem, vystavime jej na
pozadani po provedeni platby. Darovy doklad (vyuctovani akce) Vam bude pfedan v den konani
kongresu u pokladny.

Pro vystaveni dafového dokladu je nutné ICO subjektu, ktery platbu provedl.

ORGANIZACNI ZAJISTENI

ORTOPEDICKE CENTRUM s. 1. 0. Jednatel: MUDr. Pavel Kacerovsky
Masarykova 94/209 Project manager: Michaela KoleSova

400 01 Usti nad Labem Mobilni telefon: +420 734 233 184
www.ortopedicke-centrum.cz E-mail: kolesova@ortopedicke-centrum.cz

Firma zapsdna v obchodnim rejsttiku vedeném u Krajského soudu v Usti nad Labem v oddilu C, viozce 16205



Jedna mala srazenina muze

zastavit proud zivota’'

Podejte Xarelto’

Py

Snizite vyskyt TEN po nahradach kycle a kolene?3*

Statisticky vyznamné snizeni
pravdépodobnosti vyskytu symptomatické
TEN a amrti v porovnani s enoxaparinem?3*

Nizky vyskyt zavazného
krvaceni srovnatelny
s enoxaparinem?3"

Literatura
1. ACCP guidelines, CHEST 2008; 3(133). 2. Xarelto SPC. 3. Eriksson, J Bone Joint Surg [Br] 2009;91-B:636-44.
* Studie RECORD 1-3 byly randomizované, dvjité zaslepené studie, které u vice nez 9 500 pacientd prokzaly tcinnost a bezpecnost
rivaroxabanu (10 mg 1 denné) ve srovnani s enoxaparinem (40 mg Txdenné) pfi prevenci TEN po elektivni nahradé kycle a kolene. Uvedend
data jsou z poolované analyzy dat v 2. tydnu Iécby. Zévazné krvécen je definovéno jako krvceni fatélni, do Zivotné dilezitych orgénu,
vyzadujicf reoperaci a klinicky zjevné mimo operacni rénu s poklesem hemoglobinu > 20 g/I nebo vyZadujicf transfuzi 2 a vice jednotek.

Zkrécend informace o pripravku Xarelto 10 mg potahované tablety

W' Tento écivy pripravek podiéha dalsimu sledovani. To umozni rychlé ziskani novjch informaci o bezpecnosti. Zadéme
adravotnické pracovniky, aby hlasili jakékoli podezfeni na nezédouci dcinky. Podrobnosti o hlaSeni nezadoucich dcinki
vizbod 48SPC.

Slozeni a lékova forma: Jedna potahovand tableta obsahuje rivaroxabanum 10 mg. Terapeutické indikace: Prevence 7ilniho
tromboembolizmu (VTE) u dospéljch pacientd podstupujicich elektivni operativnf ndhradu kycelniho nebo kolenniho kloubu. Davkevani a
zpiisob podani: 10 mg perordiné jednou denné, nezdvisle najide. Pacientim, kteff nejsou schopni polykat celé tablety, mize byt tableta
piipravku Xarelto tésné pied uzitim rozdrcena a smichdna s vodou nebo s jablecnym pyré a poté podéna perorélné. Rozdicend tableta pripravku
Yarelto mize byt také podéna gastrickou sondou poté, co je potvrzeno sprévné umisténi sondy v Zaludku. Rozdrcend tableta by méla byt
podéna Zaludecnf sondou v malém mnoZstyi vody a sonda by poté méa byt propldchnuta vodou. Pryni dévka se podéva 6 a7 10 hodin po
operad, pokud byla nastolena hemostéza. Délka léchy individuzing zavist na rizku VTE 3 typu operace. Po velké operaci kycle se doporucuje
5 jnd, po velké operaci klene 2 tjdny. Davka se neupravuje s ohledem na vek, hmotnost a pohlavi. Podvént pripravku Xarelto détem do
181et e nedoporucuje. Vynechini davky: Pokud dojde k vynechdni dévky, mél by pacient uzt pfpravek Xarelto co nejdfve a pokracovat v
uzivan jednou denné ndsledujict den podle doporucent. Dévka by neméla byt tentyZ den zdvojndsabena, aby se navadila vynechand déka.
Informace o pievodech z antagonistd vitaminu K a parenterdlnich antikoagulandit jsou uvedeny v SPC Xarelto 10 mg. Kontraindikace:
Hypersenzitivita na tcinnou nebo jinou ldtku pripravku, aktivni Klinicky vjznamné krvécen’, 1z nebo stavy, které sou povazovany z3 vjznamné
rizko zavainého krvacen (napr. soucasné nebo nedavné ulcerace gastrointestinalniho traktu, pitomnost malignich nadord s vysokym rizkem
Krvéceni,nedéwno prodélané poranéni mozku nebo michy, operace mozku, michy nebo oka v nedéwé dobé, inrakranidin krvécent v nedéé
dob?, jicnové vary nebo podeafent na né, arteriovendzni malformace, céuni aneurysma nebo vjznamné cévni abnomality v me nebo mozku.
Soubeznd systémava écha jinm antikoagulacnim piipravkem s vijimkou pievodd, jaterni onemocnéni,keré je spojeno s koagulopatira Kinicky
relevantnim rzikem krvécen’ véetné cirhotickjch pacientd s Klasiikaci Child Pugh B a C téhotenstui 2 kojeni. ZviaStni upozornéni a opatfeni
Pro pouiti: Pacienty s rzikem krvécenf je tieba sledovat stran event. krvacivich komplikact. i rizku viedové choroby gastroduodena lze
avdit profylaktickou lécbu. Ledvinov nedostatecnost: Xaretto je u pacientl s clearance kreatininu 15 - 29 ml/min nutno pouzivat s opatmosti,
pouit se nedoporucuje u pacientl s clearance kreatininu nizf nez 15 ml/min . Opatmost e nutnd u koagulopatii, écbou neupravené tézké
hypertenze,jiného gastoitestindInf onemocnén bez akivni ulcerace, keré mie potenciainé vést ke krvécivjm komplikacim (napF. zénétlvé
stievni onemocnéni,esofagitida, gasmnda 3 gastmesnfagea\m reflusni choroba), cévnf retinopate, bronchiektézich nebo plicnim rvécenim v
anamnéze. P spindlni/epidurdni anestezii evistuje rizko vaniku epiduréiniho wmmwhematomu nutnd je monitorace stavu a event. véasné
zahdjent Iécby. Ke snizent moznho rizka krvéceni béhem soucasného uzivéni rivaroxabanu pfi neuroaxialn (spinini nebo epidurdini) anestezii

TEN = tromboembolické nemoc

Prvni peroralni pfimy inhibitor faktoru Xa
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Jednoducha profylaxe tromboézy?

nebo spindini punkcise bere v tvahu farmakokineticky profl varokaban. Zavedent nebo odstranén epicuréiniho katetru nebo lumbéini punkci
Je neflépe provést, kdyz Je odhadovany antikoagulac dicinek rivaroxabanu nizk{.* Epidurdlni Katetr se neodstraiuje dfive ne 2318 hodin po
poslednim podanf rivaroxabanu, dal§ dévka se poddva nejdive za 6 hodin po vyjmutf katetru. Po traumatické punki se poddvén rivaroxabanu
odloi 0 24 hodin. Pi nutnosti invazivni procedury nebo chirurgického z3kroku by mél byt pripravek vysazen minimdlné 24 hodin piedem. Pfi
neodkladném vykonu je zvjSené rizko krvacent. Lécba ma bjt znovu zahdjens, jakmile je to moiné a pokud je dosazeno hemostdzy. Pacienti,
Kteft pii écbe tri zévratémi ci prodélali synkopu, by neméliidit a obsluhovat strje. Starf pacienti miajf vyt riziko krvicen’. Interakee
jinymi lécivymi pripravky a jiné formy interakee: Soucasné podan e silnymi inhibitory CYP3A4  soucasné Pap (napf. azolové
antimykatika a inhibitary protedz HIV), soucasné podént s dronedaronem. Podavant pii ntoleranci nebo malabsorpci glukdzy a galakiczy se
nedoporucuje. U pacientl se stiedné zévaznou rendlnf nedostatecnosti (clearance kreatininu 30— 49 ml/min) uzivajicch soucasné éky zvysuiict
plazmatické koncentrace ivaroxabanu, mus bt pipravek Xeelto pouzivin s opatmasti Uinek erythromycinu e aditivn k rendlnimu poskozen.
Opatmost je nutnd i soucasném podani jinjch pripravkd ovlivujicch kreun razlivost (napr. nesteroidni antievmatika, kys. acetylsalcylove,
antiagregancia. Je potieDa se vyhnout soucasnému poddvani siinjch induktord CYP3A4 (napt. ifampicin, fenytoin, karbamazepin, fenobarbital
nebo tiezalke), pokud nenf pacient pozorné ledovdn i znémkém a pfznakdim trombezy. Fertilta, téhotenstvia kojeni: Pipravek Xarlto
e kontaindikovin béhem téhotenstvf a kojent. Olinén fertlity nenf zndmo, Ne3adouci uinky:* Casté: anémie, zdvrat, bolet hlavy, oéni
Krvéceni v. spojivkového, hypotenze, hematomy, epistare, hemaptyza, qingivalni krvécent, krvéceni 2 gastrointestindIniho traktu, bolestibficha,
dyspepsie, nauzea, 2viacenf, 24cpa, prijem, pruritus, vyrézka, ekchymaze, koini a podkozni krvéceni, urogenitéint krvéceni, poskozent ledvin
(vcetné zvjeni hladiny kreatininu & mocoviny v krvi), horecka, periferi edém, slabost, zvjend hladin transamingz, pooperacni krvacen,
ontuze, sekrece 2 ran. Méné casté: trombocytémie, lergickeé reakce, alergicks dermatitida, cerebrélni a inrakranidini krvdcenf, synkopa,
tachykardie, sucho v dstech, abnormity jateni funkce, kopfivka, hemartrdza, pocit indispozice, zvjSend hladina bilirubinu, ALP, LDH, lipdzy,
amyldzy, GMT. Vzgené: Zloutenka, krvceni do svald, lokalizovan edém, zvjsent ého bilirubinu, veskulami . Neni
2némo: kempartment syndrom sekunddmé po krvécen’, akutni rendlni selhdni sekundémé po krvdcent. V postmarketingovém sledovdini byly
hlaSeny ndsledujic nezédouct cinky - angioedém, alergickj edém, poruchy jater a Zlucoujch cest, trombocytopenie.* Zvlastni opatreni
‘pro uchovévani: Z3dné 11&nf podminky. Druh obalu a velikost balent: Bisiry 2 AL/PP ol nebo PYC/PVDC/AL, krabicka balenf po
10,30 nebo 100 tbl. Deitel rozhodnuti o registraci: Bayer Pharma AG, 13342 Berlin, Nemecko. Registracn Cisla: EU/1/08/472/001-010,

EU/1/08/472/022. Datum posledni revize textu: 6 cervence 2015,
Pred poutitim pripravku se seznamte s Gplnou informaci o pripravku. Pipravek je vydavén pouze na lékalsk pledpis  je hrazen z prostiedkd
vefejného zdravotniho pojistént. Souhm el o pipravku s informacem, jak hlésit nezédoucicinky, naleznete na www bayercz nebo obdrifte
a adrese BAYER s, Siemensova 2717/4, 155 00 Praha 5, eské epublika. —* Simnéte s, posi, amén v informacich o ciém pipraviu
1.CZ.MKT.GM.08.2015.0404




