Konference perioperačních sester 10. – 11. 6. 2016

[bookmark: _GoBack]V rámci Konference perioperačních sester se uskutečnil i Interaktivní blok zaměřený na zjištění podmínek poskytování perioperační péče. Toto průzkumné šetření se uskutečnilo formou dotazníku, na který účastníci odpovídali za pomoci elektronického hlasovacího zařízení.  Tímto způsobem realizace byla prezentována aktuální informace o získaných odpovědích na jednotlivé otázky a zároveň i umožnila okamžitou diskusi k dané problematice. Z celkového počtu 169 účastníků konference se tohoto bloku účastnilo 82 hlasujících. Počet hlasujících u jednotlivých otázek je rozdílný. Důvodem je jednak téma položené otázky a také skutečnost, že ne na všechny otázky chtěli účastníci odpovědět. Autoři tohoto projektu si jsou vědomi, že definování některých otázek nemusí zcela jednoznačně vystihovat dotazovanou problematiku, ale i tak mají získané informace vypovídající hodnotu o podmínkách a úrovni perioperační péče v České republice. V následující části jsou uvedeny pouze některé výsledky dotazníkového šetření. Výsledky a odpovědi si určitě každý vyhodnotí sám, nicméně si dovolíme drobné komentáře. 

Pracujete na operačních sálech
A. 
centrálních
B. oborových



Převaha hlasujícíhc vykonává činnosti perioperační péče  na centrálních sálech. Výsledek odpovídá současné snaze centralizovat odborné služby za účelem efektivního  využití provozních prostředků. 

Délka praxe na operačních sálech
A. do 5 let
B. do 10 let 
C. do 15 let
D. nad 20 let


Délka praxe účastníků kongresu odpovídá demografické struktuře pracovníků poskytujících perioperační péči. 
Činnost na sálech je zajištěna tímto typem služeb
A. 
nepřetržitý provoz s nerovnoměrně rozvrženou pracovní dobou
B. třísměnný provoz
C. dvojsměnný provoz s telefonickou příslužbou
D. pouze jednosměnný provoz bez dalších služeb 
E. dvojsměnný provoz s druhým pracovním poměrem
F. jednosměnný provoz s telefonickou příslužbou
G. jednosměnný provoz s druhým pracovním poměrem



Na jednom operačním sále je vždy
A. jedna instrumentářka + jedna perioperační sestra
B. jedna instrumentářka + jedna perioperační sestra obsluhující více sálů
C. jedna instrumentářka + jedna anesteziologická sestra, která plní i roli perioperační sestry obíhající
D. jedna instrumentářka + jedna sanitářka


Běžná pracovní doba (ranní provoz)			Mimo běžnou pracovní dobu 				







Výsledky  jsou odrazem dodržování podmínek naplnění Zákoníku práce  a  personální situace ve zdravotnictví v ČR. 

Sanitář/ka je k dispozici

A. 
nepřetržitě
B. pouze denní směny mimo dny pracovního klidu
C. pouze ranní směny mimo dny pracovního klidu
D. pouze na přivolání v každé směně mimo dny pracovního klidu
E. pouze na přivolání mimo běžnou pracovní dobu




Je vidět, že zajištění provozu operačních sálů v  oblasti pomocných a obslužných činností  je zajištěno odpovídající profesí. 
 
V případě, že využíváte substerilizaci, tak máte


A. vyčleněnou sterilizační sestru
B. v obsluze se střídají perioperační sestry
C. provádí pouze sanitář/ka nebo jiný NLZP





Stále ještě přetrvává  situace, kdy je  perioprační sestra  nucena vykonávat činnosti, které může realizovat méně vzdělaný personál.  




Sanitární dny jsou plánované v těchto intervalech
A. 1x ročně
B. 1x za půl roku
C. 1x za tři měsíce
D. 1x měsíčně
E. 1x za 14 dní
F. 1x týdně
G. nejsou plánované

Na výsledku tohoto dotazu je překvapující odpověď 12% účastníků, kteří uvádí, že na jejich pracovištích nejsou vůbec plánovány sanitární dny.  Z tohoto pohledu by stálo za to položit doplňující otázku kdy a za jakých podmínek je tedy provádí. 



Plánovaný sanitární den je realizován

A. v běžné pracovní době
B. ve dnech pracovního klidu
C. v noci




Z uvedeného můžeme vyvodit dva závěry. Buď jsou operační sály ve všední den natolik vytížené, že sanitární den je možné realizovat pouze ve dnech pracovního klidu, nebo se na těchto pracovištích odehrávají pouze plánované výkony a ve dnech pracovního klidu je tedy prostor pro úklidové práce.




Sanitární den, tedy úklid prostředí je realizován
A. smluvní firmou
B. úklidovým pracovníkem 
C. úklidovým pracovníkem +sanitář/ka
D. úklidovým pracovníkem + perioperační sestry
E. úklidovým pracovníkem +sanitář/ka + perioperační sestry
F. pouze sanitář/ky
G. pouze perioperační sestry



Je potěšující, že pouze velmi malá část konkrétně 3% účastníků je nucena se sanitárním dnem zabývat sama a můžeme svým kolegyním pouze přát, aby se tato situace změnila.  

Měníte si operační pláště během operačního výkonu na základě určené doby použitelnosti


A. ano
B. ne 







Bohužel odpovědi na tuto otázku ukazují, buď na neznalost, nebo v horším případě na nutnost šetřit i tam, kde to není vhodné. 


Operační čepice a ústenky si vyměňujete
A. po každém operačním výkonu
B. po každé pracovní směně
C. během výkonu dle jejich propustnosti






Operační ústenky si vyměňujete

A. po každém operačním výkonu
B. po každé pracovní směně
C. během výkonu dle jejich propustnosti





I při hodnocení odpovědí na tyto otázky lze konstatovat, že odpovědi nejsou tak zcela v souladu s platnými doporučeními a legislativou.

Všechny položené otázky a odpovědi jsou uvedeny v příloze. Určitě v nich naleznete zajímavé informace a náměty k zamyšlení. Samozřejmě je můžete použít pro své potřeby. 
Děkujeme všem, kteří se tohoto interaktivního bloku aktivně zúčastnili. Díky nim máme možnost zjistit zajímavé informace o dění v perioperační péči.

Zpracovala: Mgr. Mičudová
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