Den hygieny rukou 2019
4. dubna 2019

Hotel Aquapalace, Praha

Véazena pani / vazeny pane

V letodnim roce probé&hne jiz paty ro¢nik konference s ndzvem “Den hygieny rukou”. Po Var3avé,
Budapesti, Lublani a Bukuresti se bude pofadat v Praze.

Intenzivni zdjem o hygienu rukou ma pomérné kratkou historii.
Priikopnik hygieny rukou, prevence infekce a ochrance matek Ignaz Semmelweis se narodil 1. ¢ervence

1818 v Madarsku v Budé&. V nasledujicich 200 letech vynalozZili jeho nasledovnici — odbornici na prevenci
infekce mnoho Usili, aby se snizilo mnozstvi nemocnicnich infekci.

Je zaméfeni se na hygienu rukou spravny smér? Bylo dosavadni Usili v tomto sméru Uuspésné? Jak se
ubirat dal? Jak zvySit povédomi o dllezitosti hygieny rukou, zlepSit spravné navyky a zvysit bezpeci
pacientu i personalu?

Tato témata a otazky budou diskutovany na Dnu hygieny rukou 2019 ve dne 4. 4. 2019 v Praze.

Predbézny program:
8:00 Registrace

9:45 Slavnostni zahgjeni konference 13:40 Blok Il
10:05 Prvni prezentace pana prof. Pitteta 14:35 Pfestavka na kavu
11:15 Pfestavka na kavu 14:55 Diskuze
11:45 Blok | 15:10 Druha prezentace pana prof. Pitteta
12:40 Obéd 15:40 Podékovani a zavér konference

Radi bychom Vas pozvali na tuto udalost, ktera je pod zastitou Ceské spoleénosti nemocniéni
epidemiologie a hygieny a Narodni pracovni skupiny pro hygienu rukou. Vzdélavaci akce je
poradana dle Stavovského predpisu CLK &. 16. a odbornym garantem pro pro pfidéleni kreditd
IékaFskym profesim je MUDr. Dana Hedlovéa, Ph.D, NRC pro infekce spojené se zdravotni pééi, SZU.

Specialnim hostem je odbornik v oblasti prevence infekce prof. Didier Pittet z Zenevské
Univerzity.

Je nam velkou cti Vas pozvat a diskutovat s vami o vyznamu hygieny rukou, zvySeni povédomi a
zlepSeni hygienickych standard( v této oblasti a nezbytnych krocich v oblasti hygieny rukou.

Akce neni zpoplatnéna a zaregistrovat se mizete na www. http://www.handhygieneconference.com/
cs/, kde najdete dal$i informace ke konferenci.

Jménem poradatele,

31. ledna 2019

Profesor Didier Pittet

Svycarsky védec a epidemiolog.

Je vedoucim Oddéleni prevence infekce a Centra bezpecnosti
pacienta na nemocniéni univerzité v Zenevé. Od roku 1992 se

zabyva vyzkumem epidemiologie a infekénich nemoci.

Skupina vedena profesorem Pittetem vytvofila koncept “Zenevsky model rukou” — multimodalni strategii, ktera je zaloZzena
na vzdélavani zdravotnikl, uvédomeéni si dllezitosti hygieny rukou a osobni odpovédnosti kazdého jedince. Kli¢ovou tlohou
ve vyvoji této strategie bylo zavedeni alkoholové dezinfekce rukou pfi péci o pacienta. Alkoholova dezinfekce tak ¢astecné
nahradila myti rukou, coz zvySilo uroven hygieny rukou a zaroven zkratilo ¢as, potfebny pro kvalitni hygienu rukou.
Profesorovy myslenky, vychazejici z védeckych poznatkl pomahaji porozumét faktordm, ovliviujicim chovani
zdravotnickych pracovnikd. Zenevska metoda je vysoce Géinna a podili se na snizovani nemocniénich nakaz az o 50%.
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