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SEKCE PERIOPERACNICH SESTER CAS pod zastitou FN Brno

usporadala v sobotu 21. 10. 2023 ve FN Brno

WORKSHOP PRO PERIOPERACNI SESTRY s mottem ,,OPAKOVANiJE MATKA MOUDROSTI A
CESTA K BEZPECNE PERIOPERACNI PECI.

Dvé desitky perioperaénich sester z celé CR se zd&astnilo v sobotu 21. 10. 2023 pracovniho
workshopu. Na péti stanovistich pfimo na Centralnich operacnich sdlech FN Brno se ucastnici
proskolili v pfipraveé pfistroja pouzivanych na operacnich salech pro fez a koagulaci, v
bezpecném umisténi neutrdlnich elektrod na téle pacienta. Jejich prlivodcem a skolitelem
byla stani¢ni sestra chirurgické stanice pani Lucie Frarfikova. Stanic¢ni sestra ortopedické
stanice pani Irena Jedonova pfipravila pro ucastniky dalsi zajimavy okruh a to zabezpeceni
pacienta v pribéhu operace — bezpecéné polohovani, fixace na operacnim stole, polohovaci
pomlcky. DalsSim blokem byla pfiprava sterilnich zdravotnickych prostifedk( na centrdlni
sterilizaci a jejich ulozeni na operacnich salech. Skolitelkami této &asti byly vrchni sestra CS
Mgr. D4sa Stracdrova a vrchni sestra COS | Mgr. Katefina Opalkova. Dalsi skupina se
vénovala pfijmu pacienta na operacni sal - identifikaci pacienta, stranovému protokolu a
dal$i dokumentaci, aby pacient z oddéleni byl pteddn v souladu se standardem. Skolitelem
byla Mgr. Erna Mi¢udova.

Paty blok byl zaméren na relaxacni techniky, které perioperacnim sestrdm mohou pomoci pfi
dlouhém stani a jednostranném pohybu u operaéniho stolu. Praktické ukazky predvedla
kolegyné rehabilitacni fyzioterapeutka pani Mgr. Sladeckova Michaela.

Témata i pribéh workshopu byly viemi ucastniky velmi kladné hodnoceny, predevsim i
prilezitost prohlédnout si operacni saly ve FN Brno.

Sestry ziskaly ucasti na workshopu nové profesni informace, aktivné se zapojily do ¢innosti se
vsemi zdravotnickymi prostfedky a hojné diskutovali s kolegynémi.

Velké podékovani patfi predevsim vSsem spolupracovnikiim workshopu z FN Brno.

Zapsala Jaroslava Jedlickova, organizator workshopu, Brno, 24.10. 2023



