Oddéleni centralnich sati a sterilizace ve Fakultni nemocnici
Hradec Kralové

Odctleni centralnich sal a sterilizace (OCSS) je samostatné dbelal
v ramci Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Jedno Centralnimi opetaimi
saly (COS) a Centralni sterilizaci (CS). Prac@vjgtod roku 1985 umi&ho v
Bedrnow pavilonu.

V roce 2009 pro#hla rekonstrukce 2 opefisich sal a rozSfeni o 2 nové
oper&ni saly. V sotasné dob se COS sklada z 9 opéndch sah. Tyto saly
jsou vybaveny nejmodegj$imi technologiemi i instrumentariem a jsou tak
srovnatelné se S§dovymi pracovisti. Opekmi vykony zde provadi
kardiochirurgicka, chirurgicka a urologicka klinikaviz. tab. 1.

Tab. 1: Pdet opera‘nich vykoni na COS v roce 2012

Kardiochirurgicka klinika 1299
- z toho hrudni chirurgie 228
Chirurgicka klinika 3800
B z toho vSeobecna chirurgie 2119

B z toho cévni chirurgie 423

B ztoho traumatologie 1258
Urologicka klinika 993

Celkem 6093

Centralni operani saly poskytuji ve vyjimaych situacich sestersky tym
také oddleni ctské chirurgie, ortopedické klinice, neurochirukgicklinice,
vazografii a katetrizani laboratdi — 1. interni klinika.

Na COS pracuje celkem 62 pracowiik toho 38 NLP, z nichz 30 NLP
pracuje viismEnném provozu a 8 NLP vjednodmmém provozu (Usekové
sestry, vrchni sestra, hosptki, sestra Skolitelka). Déle zde pracuje 1
biomedicinsky inZzenyr a 1 THP. Vedouci |lekarchni sestra a Usekové sestry
tvoifi management odteni. V tismenném provozu zde pracuje 20 POD.
Anesteziologickou p# poskytuji pracovnici KARIM. Uklid COS zajigje



Provozni odbor — oddeni Uklidu v tisménném provozu. Na COS saime
provoznimiradem pracovigta Celonemocgnim hygienicko- protiepidemickym
fddem a zachovdvame zasady prevence nozokomialakar r dodrzovanim
zasad hygieny rukou, spravnym pouzivanim pracovoidirannych poiitek
salovym personalenpiipravou operéniho pole dle standardu CO&uzivanim
jednorazového rouskovani a jednorazovych apéch plasiu, jednordzovych
pomicek a nastr@, uzawenych systéin dodrzovanim Setrné chirurgické
techniky, dodrzenim zasad spravného instrument@idnou péi o nastroje.

FN Hradec Kralové je akreditovanou nemocnici odur@k08. Na COS
jsou dodrzovany standardy fakultni nemocnice arnhgtandardy pracovist
Pro bezp& pacienta je tlezity zejména dokument ,Pracovni postup
zdravotnicky — Prevence zény strany, organwi pacienta a periopetai
bezpe&nostni protokol ve FN HK*. Urovekvality p&e o pacienta na COS a
dodrZzovani vySe vyjmenovanych zasad jec¢asti kazdoréniho vyhodnoceni
specifickych ukazatél kvality pracovis¢. Mezi ukazatele kvality OCSS pat
hlaSeni nezadoucich (mitdminych) udalosti, hlaSeni pracovnich pénan
ostrymi grednty a vstiknuti biologického materialu do oka, @ zruSenych
nebo odlozenych operaci, monitoring ovzdusi, peo$ta sterilnich poftek a
pocet reklamaci na CS.

Perioperani bezpénostni protokol (check list) provadime na naSich
oper&nich salech od roku 2010.tiPjeho tvorlg jsme se inspirovali
doporienimi WHO a vlastni protokol se sklada serzedsti.

1.fazi PBP mame roz8lenou na dv ¢asti:

|. ¢astse provadi nafekladovém mistpro pacienty ztlzkovych oddleni na
oper&ni saly (filtr mezi bilou a zelenou zo6nou). Provgidanesteziologicka
sestra se sani@&m COS a kontroluje zde spravnou identifikaci pateie
zdravotnickou dokumentaci, informované souhlasy znateni lokalizace
stranového vykonu.

ll. ¢ast je provedena na tném operanim sale obihajici salovou sestrou za
piitomnosti anesteziologa, anesteziologické sestrstrumentéky a sanitée.
Opet se zkontroluje identifikace pacienta, verifikaoper&niho vykonu a
nalezitosti zdravotnické dokumentace.



2. faze PBP je provedena obihajici sestrou z#éitgmnosti celého
oper&niho tymu. Pacient je jiz uveden do anestézie aadpietym si odpovi na
vSechny otazky druh&sti PBP.

3. faze PBPse provadi fed uzavenim operéni rany a tyka se zejména
kontroly pouZzitého obvazového materialugip celistvosti a Uplnosti nasttoj
pouzitych @i operaci, vzork biologickych materidl a zajiSéni kontinuity dalSi
p&e. Tato faze je uka@ena ped odvozem pacienta z op&mého salu.

Viz. Fotografie: PBP, prvni faze —&vasti. Druha faze adti faze PBP.

Zaznam o provedeni PBP je gasti Iékaskeho operiho protokolu a
sesterské dokumentace na opmeieh salech. PBP neprovadime vyjine u
vykoni z vitalni indikace, kde by mohlo hroziisové prodleni.

Dokumentace na opeich sélech je vytiéna elektronicky v programu
Medix. SW Medix na OCSS pouzivame od roku 2005daroku 2012
disponujeme rozEnou verzi pro vytv@ni nejen zadanek pro CS, ale i pro
sledovani nakladu jednotlivych operénich vykorii na pacienta a pro registraci
dalSich nezbytnych dat pro dokumentaci z&jiSbezpéi pacienta na opetaim
séle.

Souhrn: COS saly jsou $govym, moders vybavenym pracovisin ve
FN Hradec Kralové. Provadi se zde kardiochirurgicgér&ni vykony, hrudni
operace, operace vSeobecné chirurgie, cévni charutgaumatologické a
urologické operace. Na COS se dodrzZuji zasady poevenozokomialnich
nakaz, dodrzuji se standardy FN Hradec Kralovéitnirstandardy pracovist
OCSS. Od roku 2010 provadime Periopafabezpénostni protokol, jehoz
cilem je zvySeni kvality bezpe pacienta na opetaim sale. VSe je
zdokumentovano v sesterském protokolu COS, ktenpvggen elektronicky
v programu MEDIX.
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