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Zrizovani CS ve sveéte od 40. let 20.stoleti

V CR od 70. let 20.stoleti vznik specializovanych
pracovist), jejichz ukolem je prijem materialu,
predsterilizacni priprava, setovani nastrojovych sad,
sterilizace ZP, skladovani a distribuce vysterilizovaného
materialu zpét na jednotliva odd. a OS

Uzka spoluprace CS a OS



CS FN Plzen

Personalni obsazeni:

CS - Lochotin

» sestry 8 (1VS + 2SS + 5 sester)
» oSetrovatelé 5 (2 muzi + 3 zeny)
» sanitarky 18 (2 stomatologicka klinika — SC)
» sanitari 6

SC Bory
» sestra 1 (SS)

» Sanitarky 5
« sanitar 1
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CS Lochotin — zpracovava material
pro 13 klinik, 20 operacCnich salu a 81oddéleni

SC stomatologie - zajistuje sterilizaci pro
ambulance a operacni sal Stomatologické
kliniky

SC Bory - zpracovava material pro 5 klinik,
5 operacnich salu a 56 oddéleni
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Vysterilizovany material za rok: 2015

Nastrojové kontejnery: 26.380ks
Pomucky pro oper.saly: 50.000ks

Pomucky pro oddéleni: cca 1.000.000 ks




Co je system rizeni kvality

» Kvalita - celkovy souhrn vilastnosti a charakteristik sluzby, které
davaji schopnost uspokojovat predem stanovené nebo predpokladane
potreby

» Aktivity zamérené na zvySovani bezpecCnosti a kvality zdravotni pécCe
jsou soucasti planu vSech zdravotnickych zafizeni

» Priblizné v poslednich 20 letech se do zdravotnictvi postupné zavadi
SRK

» Stanovuji se standardy kvality sluzeb v lUZkovych zafizenich a v
ambulantni péci

» Cilem programu kvality je zvySovani edukace a vytvareni systému
kontinualniho zvySovani kvality, zavedeni akreditace a certifikace
pracovist

» Zaméstnanci se mohou aktivné zapojit do systému fizeni kvality za
pfedpokladu, ze maji potfebné informace a védi co se od nich oCekava.



ProcC zavadet system kvality na CS
Hlavni cil — bezpeci pacienta

» 0Od 1.4.2012 Zakon o zdravotnich sluzbach — zajisténi
podminek pro hodnoceni kvality a bezpeci poskytovanych
sluzeb

» Nastaveni systému fizeni kvality a indikatora jakosti — fizena
dokumentace

Smérnice

Normy, vyhlasky

Rizena dokumentace FN Plzen

RD — 1 uroveri: Organizaéni a pracovni Fad

RD — 2 uroveri: Pfirucka kvality, Smérnice, Vnitfni fad,
standardy pro lékare a sestry

« RD - 3 uroveii: Piikazy feditele, formulafe, informaéni
letaky, cile kvality , standardy oddéleni, manualy
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Jak zavadet system rizeni kvality na CS

SRK = proces, ktery ovliviiuje:
* Prostredi

» Metody

- Lidé

» Méreni

» Material

* Stroje

» Nastroje
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Prostredi

= soubor vsech fyzikalnich, chemickych, biologickych
a socialnich vliva, které spolupusobi na jednotlivce |
celé populace

Pracovni prostredi musi splnovat predepsana kriteria:

 Provoz oddeleni je rozdelen do zon Cistoty
 Zamestnanci se ridi HER a hygienickym planem
o Dodrzuji predpisy BOZP

» Evidence pracovnich urazu

« Harmonogramy prace

o Osetrovatelské postupy

 Dodrzovani pouzivani predepsanych OOPP



Metody

» Predsterilizacni priprava -
» Sterilizace

Fyzikalni sterilizace (plazma, para)
Chemicka sterilizace (formaldehyd)
* Distribuce materialu "
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» Rizeni lidskych zdroji_— pfi vzniku nezadoucich
udalosti dominuje lidsky faktor

 Venovani zvysene pozornosti lidem novym —
nastupujicim:

- systemizace pracovnich mist

- adaptacni proces

- zaskolovani v obsluze pristrojove techniky

- periodicka Skoleni personalu (BOZP, PO, HER,)
- plan osobniho rozvoje zaméstnancu

- e-learningove testy,

- ODV specializace, skoleni, seminare
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Testovani pristroju: I.i}
Denni testy — Vakuovy test, BWD test
Chemickeé testy — kazda vsazka + kazdy kontejner
Bioindikatory — 1x meésicne, vC. dutin
Kontrola pri vydeji:

Kontrola systému Thermo- lock po sterilizaci

Namatkova kontrola vysterilizovaného materialu pfi tfideni (zbarveni
testu, tésnost svaru)

Kontroly KHS PK

Kontroly oddélenim epidemiologie (2x rocné kontrola
na sterilitu + kontrola dodrzovani HER na odd. CS)
Sledovani neshod CS a COS:

1 x mésicné schuzky VS a SS obou pracovist




Material

» VVSechny nastroje, nastrojove sady a
pomucky, které jsou na CS posilany ke
sterilizaci

» Pruvodni listy a jejich kontrola
(Cas + podpis pri prijmu i vydeji)

» Kontrola instrumentaria pri setovani:
celistvost,funkcnost, pocCet a Cistota




Stroje, nastroje

,Projekt modernizace a obnova
pristrojového vybaveni pro zvyseni
prevence NN — rok 2011

» Sledovani a archivace programu
mycich automatu a sterilizatoru v PC

» Vedeni zaznamu - sterilizaCni deniky a
deniky mycich automatu

» Zaznam vSech provadénych testu,
vysledky testu — nalepeni + vyhodnoceni

» Sledovani periodickych kontrol (PBTK, validace, kontrola
elektrické bezpecnosti, kontrola tésnosti ventilu..)




Cil: ucelna spoluprace s OS a oddeéelenimi

spravne provadena predsterilizacni priprava,
zajisteni spravne sterilizace ZP, prevence
vzniku nozokomialnich nakaz

= spokojeny, uzdraveny pacient

Déekuji za pozornost




