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Cil prezentace

Personal na operacnim sale (OS)

Pacient na OS

Zasady chovani

ProC pozadujeme vysoky hygienicky standard na OS

Lze udrzet operacni sal v prisnych aseptickych
podminkach?

Jak zajistit dodrzovani chovani a pohybu v
prostorach a primo na OS

Edukace spravnym smeérem






Rezim na OS!

Smeérnice a postupy napomahajici zasadam
Stavebni usporadani

Zpusob vstupu do OS

OOPP — odev, obuyv, doplnky

Pohyb na OS

Hygiena rukou

Asepse

Bariérovy rezim

Manipulace s materialem — prijem, odsun



Povinnosti a kompetence
personalu na operacnim sale!




Smeérnice ZZ a OS

Legislativa

V 306/2012 Sb., o podminkéch pfedchazeni vzniku a $ifeni infek&nich
onemocneéni a o hygienickych pozadavcich

Z 123/2000 Sb., o zdravotnickych prostredcich

Z 66/2013 Sb., kterym se méni zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve znéni pozdéjsich
predpisl

Z 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

zpracovana do:
HER ZZ
HER OS




Smeérnice ZZ a OS

Legislativa

Z 95/2004 Sb., o zpusobilosti k povolani IékaFe, zubniho |1ékafe a
farmaceuta“

Z 96/2004 Sb. Novelizovany 105/2011 Sb., o neléka¥skych zdrav.
povolanich

V 55/2011 Sb., o ¢innostech nelékaFskych zdravotnickych pracovnikd

V 287/2013 Sb., o poZadavcich na minimalni personalni zabezpeceni
zdravotnich sluzeb

zpracovana do:

Organizacni rad OS - pozice a kompetence
Provozni rad OS — rezim a provoz
Naplné prace



h

Barierovy oSetrovatelsky rezim

Systém pracovnich a organizacnich opatreni, které
maji zabranit vzniku a sireni nozokomialnich




Bariérovy oSetrovatelsky rezim

Rozdéleni pracovniho prostredi dle zon Cistoty
Navaznost na oddéleni centralni sterilizace
Pouzivani ochrannych pomucek

Manipu
Manipu
Manipu

Dezinfekce

Dezinsekce (deratizace)
Sterilizace

Uklidové postupy

ace s biologickym materialem
ace s operacnim pradlem
ace s pouzitymi nastroji




Rezim na OS !

® Vstup pres filtry
® Personalni filtr
©® Pacientsky filtr

© Materialovy filtr




Oblasti vyzadujicl pozornost

Pacient

Predoperacni priprava na oddéleni

Prijem a preklad na dispecinku

Prvni identifikace pacienta
Kontrola osobni hygieny pacienta

Operacni sal — bezpecnostni list

Priprava operacniho pole

Polohovani, antisepse, rouskovani

Osetfeni operacni rany

Odsun pacienta

Personal

Vstup do prostor OS
Asepse na OS

Priprava k opera¢nimu vykonu
CHDR, oblékani plasté, rukavic

Operacni vykon

Kompetence lékare, perioperacni
sestry

Ukonceni operacniho vykonu







Oblasti vyzadujicl pozornost

Dezinfekce

Fyzikalni - teplo, zareni, filtrace

Chemicka — oxidacni a alkalicka cCinidla,
halogeny, hydroxidy, kyseliny, alkoholy

Kombinovana

Ucinnost — bakteriostaticka, fungicidni,
virucidni, sporicidni

Sterilizace

Transport materialu na CS a
predsterilizacni pfiprava

Péce o nastroje

Sterilizace — fyzikalni, chemicka

Dokumentace, kontrola
sterilizace, monitoring
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/Zamereni na:

Priprava operacniho pole

e Hygiena, myti (otevrena zlomenina), holeni
e Antisepse operacniho pole

e Zarouskovani — rouskovaci systemy

e Kryci folie —ano? Ne?

e Doporuéeni Mz CR 2013 (SzO)




CHMR a CHDR

CHIRURGICKE MYTI RUKOU
A CHIRURGICKA DESINFEKCE RUKOU




Mikroklima na sale

Klimatizacni jednotky

laminarni proudeéni

Zabezpeceni vymeény HEPA filtrd
Dodrzovani rezimu zavrenych dveri

Funkcni ridici panel na OS



Mikrobiologicka kontrola na sale a
prevence

Pravidelné i nepravidelné kontroly prostredi pomoci
mikrobialnich stéri a méreni Cistoty prostredi
(aeroskop)

Kontrola personalu zabezpecujici uklid

Kontrola manipulace s odpadem, operacnim
pradlem a ostatnimi ZP

Dodrzovani bariérového rezimu

//
//



Jak zajistit spravnou asepsi na OS

Dobre odoperovany pacient Spokojeny pacient




Prace bez ohrozeni bezpecnosti
pacienta
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Zaverecne slovo

,UCit se znamena objevovat to, co uz vis.
Konat znamena demonstrovat, ze to vis.
UCit druhé znamena pripominat jim, ze to vedi
stejné dobre jako ty.

VSichni jste zaroven zaci, praktikanti a ucitelé.”

Richard Bach
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