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ViéazZeny kliente,dovolte, abychom Vas seznamili se zakladnim postupem, ktery
Vas ¢eka pred operaCnim zakrokem. Poskytnuté informace slouzi k zajisténi
hladkého prub&hu operace a zmirnéni obavy z vykonu a neznamého prostiedi.
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Operacni zakroky jsou provadény na standardné vysoké odborné urovni a na Spickove
vybavenych salech




Ptedoperacni piiprava se lisi podle druhu zédkroku

Vecer pied operaci:
L&k na spani
Ocista téla-sprchovani

-myti vlast

-vycCistit pupek a nehty
Od 24.00 hod-nejist,nepit nekouftit
Rano prede operaci:

Kontrola oholeni opera¢niho pole

OdloZeni zubni protézy,o¢nich Cocek,kovovych Sperkli,hodinky,sponky do vlast,delsi
vlasy si sepnéte gumickou,aby se veSly pod operacni Cepici,kterou obdrZzite na sale
Bandaz dolnich koncetin elastickym obinadlem( punc¢ochy)neprovadi se u cévnich
operaci

Léky pro zklidnéni Vam rano poda sestra dle ordinace anesteziologa

Tésné pred odjezdem na operacni sal se vymocte



Po ptijezdu do vstupnich prostor operaniho salu Vas prevezme anesteziologicka sestra a
oSetfovatelka. Zkontroluje Vasi identifikaci(identifikacni ndramek )a ovéti zdravotnickou
dokumentaci.OdloZite si odév, vlasy si prekryjete Cepici ,prikryjeme Vas operacni rousSkou.




Osetrovatelka Vas odveze na predsali,kde Vas anesteziologicka sestra pfipravi k anestézii a
zodpovi Vam pripadné dotazy.Anesteziologicka sestra Vam zavede kanylu do povrchové
zily na horni koncetiné,do které Vam budou aplikovat infuze a 1€ky po dobu operacniho
vykonu.




Z ptedsali Vas prevezeme na operacni still a uloZime Vas do vhodné operacni polohy .
Provedeme preventivni opatieni proti padu z operacniho stolu
(pasy),prolezeninam(podlozky),
utlaku nervil a popaleni béhem vykonu (elektroda)

podloika proti
prolezeninam

pas proti
padu




Pted zacatkem operace operacni pole(=misto operace) ptipravime dezinfekénim roztokem a
zakryjeme jednorazovym rouskovanim.




Po ukonceni operace budete preloZen napt. na dospavaci pokoj, chirurgické oddéleni nebo
na oddéleni ARO, dle typu a pritbéhu operace a rozhodnuti 1€kate




Dospavaci pokoj je ur€en k intenzivnimu sledovani po vykonu v pribéhu 2 hodin:
TK ,puls
EKG
hladina kysliku v krvi
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Motto:
,»Kazdy ma pravo citit se na operacnim sale bezpecné.*




