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Kompartment syndrom

e Soubor priznaku vznikajici pfi zvyseném tlaku v anatomicky
uzavreném prostoru

 Kompartmenty se vzhledem ke svému pevnému ohrani¢eni nemohou
rozSirovat a zvyseny tlak nejsou schopny kompenzovat

* Nebezpeci spociva v utlaku tkani na cévy, které se zacnou uzavirat

e Uzavér cév zpusobi zavazné poruchy prokrveni tkani
* ischemii a odumreni

* Ireverzibilni zmeény vznikaji uz za dvé hodiny

* Bez vcasne lecby dochazi k nevratnému poskozeni



Kompartment syndrom

* Priciny
e Zvysovani tlaku uvnitr kompartmentu
* Projevy
* Bolest nereagujici na analgetika, otok, zména barvy
* Diagnostika
e Krevni odbéry, UTZ
* Lécha
* Chirurgicka - fasciotomie



Kazuistika

e H.J. *1981

* Bohata gynekologicka anamnéza

* LéCena sterilita

* Dg - hluboka panevni endometrioza, myomatodzni déloha

e LSK s vykonem dle nalezu
 Komplexni operacni vykon se snahou o odstranéni vsech lozisek endometriozy









Operacni vykon

* Operacni vykon 7 hodin (7:30-14:30; resp.7:00-15:00)
* Hysterectomie, resekce rectosigmoidea, adheziolyza, ureterolyza
* Pacientka v gynekologické poloze






Operacni komplikace

* Po operacnim vykonu- bolestivost koncetin, indurace

e Statimové odbéry (myoglobin), UTZ, konzilium ARO, traumatolog
e S cilenym dotazem na vylouceni kompartment syndromu

* 18:30 neni indikace k operacnimu reseni
e Chlazeni, netlumit analgetiky. Kontrola za dveé hodiny

e 20:45 fasciotomie pravého bérce

e Za Ctyri hodiny revize pro progresi otoku a zhorseni bolesti pravéeho
bérce



Operacni komplikace

* Nasledujici den preklad na KARIM,
prevaz na OS

* Hlaseno jako nezadouci udalost

* 3. den po operaci - prevaz, svaly
oteklé, dobre prokrvene, nalozeno
Vivano

e 7. den po operaci - prevaz, pretrvava
otok

* 11. den po operaci - Vivano ex, sutura












Opatreni

* Pouzivani tzv. americkych bot u operacnich vykonu v gynekologické
poloze delsi nez tri hodiny

* Pritomnost |ékare pred zahajenim operacniho vykonu a spolecna
kontrola polohy

* Kontrola a zména polohy v prubéhu operacniho vykonu






Jedina cesta, jak opravdu zacit,
je prestat mluvit a misto toho konat.

Walt Disney
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