: FAKULTNi Qrcmroh A
O

NEMOCNICE CENTRA MIOPERACNIS AL V
BRNO

TOETVA

Transoralni endoskopicka thyreoidectomie
video asistovane

Frankova Lucie, Jedlickova Jaroslava
Pardubice 2.-3.6.2023



Zavedeni do FN Brno

» Tuto novou metodu zavedla Dr. Linhartova po absolvova
Workshopu s certifikaci pro provadeni v CR

» VyuZiva zakladni techniky odstranéni SZ, ale z pfistupu z
oblasti dolni cCelisti pred zuby
» Potrebné vybaveni
» Bézné laparoskopicke vybaveni
» Endobag 5 mm
» Pristroje - Air seal, Ligasura, neuromonitor,

» Moznost ICG (indocyaninoveé zelené pro zobrazeni
pristitnych télisek



Vytamponovani a fez v DU Infiltrace subplatismalnich
prostor Fr s Adrenalinem
(cca 60 ml)




Zavedeni kamerového portu 8
mm, insuflace 8mm Toru

Incize 5mm po stranach
pro pracovni port




Preparace paskovych svalu, jejich vyvéseni
transdermalné
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» Preparace laloku sz a cévnich
svazku, jejich preruseni
(Ligasura, klipy)




Detekce n. rekurent pomoci
neuromonitoru, extrakce
laloku v endobagu
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» Sutura paskovych svald, sutura incize v DU, vyplach DU

Ve FN Brno provedeno celkem 17 operaci
5x TTE ( 1x konverze pro adheze )

9x HTE ( 2x doresekovani pro maligni histologii - otevrené
3x Extirpace pristitného adenomu ( 2x konverze pro ne



Pooperacni prubéh

» Sanorin 5x denne, prokapavat stridave s FR nebo
Sterimar, lyfodrenazni tape na oblast krku,
dekoltu a mandibuly







Pro koho je/neni vhodna TOETVA

» Ne - po jine operaci krku
» Ne - po ozareni v krcni oblasti
» SZ ne vétsi nez 25-30 ml pro jeden lalok

» Pokud je podezreni na nador, mél by byt dobre
diferencovany nalez a uzel do 1 cm s max. 1 uzlinou



Vyhody

» Kosmeticky

» Operacni pole je diky kamere prehlednéjsi
» Pacienti udavaji mensi bolestivost

» Hospitalizace je cca 5 dni

» Rekondice do 1 mésice kvuli hormonalnimu
nastaveni lécby a stabilni hladiné hormonu
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Komplikace

Hypostézie brady - 7x, odeznéni do 6 mésicu
Paréza zvratneho nervu - 1x, odeznéni do 14 dni

Hypoparathyreoza - 1x, odeznéni po substituci
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