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Když je všeho moc…, 

přijde sarkoidóza 
 Co to je – systémové onemocnění  

 Příčina – zatím se nepodařila zjistit, 

výzkumy neznámá škodlivina, dlouhodobě 

přítomná ve tkání

 Výskyt častěji u žen 1,5-2:1

 Věk pacientů 30 – 50 let

 Forma – akutní 

- chronická 



Když je všeho moc…, přijde 

sarkoidóza 
V mém případě všeho bylo moc 

 otec potvrzení dg. Alzheimerovy choroby 

a jeho umístění v příslušném zařízení

 péče o matku 

 práce ve směnném provozu

 můj věk 

 adventní čas



Když je všeho moc…, přijde 

sarkoidóza 
 První příznaky otoky kotníků, únava

 Löfgrenův syndrom

 Chirurgická sestra > léčba chirurgická 

ATB, ústup obtíží po dobu podávání ATB

 Vyšetření kardiologem, ECHO srdce, rtg

srdce a plic, CT srdce a plic – potvrzení 

dg. Sarkoidoza



Když je všeho moc…, přijde 

sarkoidóza 
 Léčba: 

◦ Pracovní neschopnost

◦ Klid

◦ Vyvarování se stresu

◦ Bronchoskopie - pro potvrzení diagnózy



Když je všeho moc…, přijde 

sarkoidóza 
 Vizuální projevy
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sarkoidóza 
 Vizuální projevy



Když je všeho moc…, přijde 

sarkoidóza 
 Závěr:

◦ 6 týdnů odpočinku

◦ Výsledky bronchoskopie – sarkoidóza

II. stupně 

◦ Výsledky ostatních testů negativní

◦ Kontrolní vyšetření za 3 měsíce (červen)



Když je všeho moc…, přijde 

sarkoidóza 

Děkuji za pozornost 


