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Uvod

Lyelluv syndrom byl poprvé popsan
skotskym dermatologem Alanem Lyellem v
roce 1956

Jedna se 0 zavazné onemocneni lidské
kuze
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Lidska kuze se sklada ze tri vrstev:

1) svrchni vrstva- (epidermis)

je tvorena dlazdicovym rohovejicim
epitelem

2) druha vrstva - skara (korium, dermis)
je tvorena kolagennimi, elastickymi vlakny
a vazivovymi bunkami (fibroblasty
a fibrocyty)



3) nejhlubsi vrstva - podkozi (subcutis)
obsahuje fidké pojivo, tukove lalucky,
vetsi cévy a nervy
chrani pred mechanickymi vlivy
Izolator tepla
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1) Pokozka (epidermis)

2) Skara (corium, dermis)

3) Podkozi (subcutis)
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Definice

odborny termin TOXICKA EPIDERMALNI
NEKROLYZA

velmi zavazne a nastesti vzacne
onemocneni, pri kterém dochazi k
masivnimu poskozeni kozniho krytu

charakterizované vznikem puchyfd,
odumiranim a odpadavanim svrchni vrstvy
kUze (epidermis) od spodnéjsi vrstvy kluze

(dermis) po celem tele
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casto vyvolane alergickou reakci na
nektere léky (antibiotika, analgetika,

kortikosteroidy, nesteroidni
antirevmatika...)

vysoka mortalita 30 — 60%
postihuje vSechny vekove skupiny, Castejl
vSak zeny



Rozsahla exfoliace v oblasti hyzdi a zad
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Projevy

postihuje mnoho Casti tela, nejvazneji
sliznice (usta, oCi, pochva)

zacina horeckou, mohou byt pritomny
priznaky infekce hornich cest dychacich

objevuji se rozsahlé zarudlé plochy,
strupy, obrovske puchyre podobne
popaleninam
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somnolence

dehydratace

respiracni potize

rozvrat elektrolytl a vodni rovnovahy
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Diagnostika

postizeni patrné na pohled a pohmat
diagnozu vetsinou urcuje kozni lekar
postizena kuze se vySetfuje mikroskopicky
— zde jsou videt zmeny typicke pro
syndrom
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Lecha

vCas vysadit [€ky, které reakci zpusobily

vcasné umisteni na popaleninovou
jednotku, ARO nebo JIP

monitorovani zivotné dulezitych funkci
hradit ztratu tekutin (nitrozilng)

enteralni a parenteralni vyziva, popripade
nozogastricka sonda

tlumit bolesti

26.9.2014 12



26.9.2014

branit pfipadnym infekcim pouzitim
antibiotik

osetrovani ve sterilnim prostredi
lokalne se pouziva Flaminal Hydro

dulezita multioborova spoluprace
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Kazuistika

na JIP KPRCH byla prijata dne
28.7.2010 32leta pacientka vietnamské
narodnosti s buléznim postizenim

95 % celkovéeho télesného povrchu
(pacientka ve vykonu trestu ve vazebni
veéznici Praha Ruzyn¢)

ke stavu doSlo po 1¢¢bée bolesti zad
benzodiazepinovym pripravkem,
obsahujicim tetrazepam
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Fotografie pacientky pri prijeti
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Fotografie pacientky pri prijeti
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prvnim projevem byl vysev puchyrnatych formaci
22.den po prvnim podani tetrazepamu

iIhned po vzniku onemocneni byla zahajena
terapie kortikosteroidy (Solumedrol)

| pres opakované zvysovani davek, dochazelo ke
zhorsovani onemocneni, proto byla prelozena do
Veézenské nemocnice Brno, zde vysetrena
dermatologem, ktery ponechal kortikosteroidy,
dale indikoval antibiotickou terapii (Oxacillin a
Amoxicilin)

vzhledem ke kritickému stavu byl nasazen |
Cyklosporin A
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byl zajisten centralni zilni katetr,
permanentni mocovy katetr

pravidelné se provadely prevazy na
operacnim sale v celkové anestezii, plochy

kryty mastnym tylem + Flaminal Hydro,
Flammazine
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rovnez se pravidelné odebiraly otisky
z ploch k mikrobiologickému zhodnoceni

behem hospitalizace doslo u pacientky
k rozvoji hypertenze s moznou etiologii
v lecbe kortikoidy a Cyklosporinem A

pacientka vysetrena internim lekarem
pomoci ECHO s nalezem hraniCnich hodnot
krevniho tlaku pro hypertenzi v plicnicl,
nasazeny blokatory kalciového kanalu

po kombinované terapii dochazi
k epitelizaci, zejména trupu a obliceje,
nasledne take koncetin
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Exfoliace v oblasti trupu
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pouze v oblasti bércu a drobnych okrsku
na koncetinach nebyla pozorovana
schopnost spontanni reepitelizace, zfejmé
doslo k prohloubeni defektu z lokalnich
pricin
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proto byly tyto defekty s rozsahem 11 %
autotransplantovany dermoepidermanimi
Stepy

po 77 dnech od prvniho poziti tetrazepamu
a po 55 dnech hospitalizace byla pacientka
prelozena zpet do Vazebni veznice Praha
s kompletne zhojenymi defekty a snizujici
se davkou kortikosteroidu

22



Fotografie pacientky pred propustenim
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Zaver

Specificnost [éCby Lyellova syndromu vyzaduije:

vcasnou diagnostiku

pferuSeni podavani dosavadnich Iéku, které nemoc
Zpusobily

asepticky pristup

postizeni pacienti mohou profitovat z neprodleného
transportu na specializované pracoviste, které ma
zkuSenosti s l[é€bou rozsahlych koznich defektt a s
jejich pripadnymi komplikacemi.

v souCasné dobé je Lyelluv syndrom onemocnéni

s vysokym stupnem mortality, které se vyskytuje

v dnesni populaci vzacne

(2pfipady /1 mil/ 1 rok) ,
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Deékuji Vam vsem za pozornost a preji
prijemny den.
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