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CO NÁS MÁ VŠECHNO ZAJÍMAT V PP 

Prostředí 

Asepse 

Bezpečnost 

Etika a chování 

Sterilita 

Kvalita 

….. 
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CO VŠECHNO, CO NÁS ZAJÍMÁ, 

MŮŽEME JAKO SESTRY NA SÁLE 

OVLIVNIT? 

 



CO VŠECHNO MŮŽEME JAKO SESTRY NA 

SÁLE OVLIVNIT? 

 
Prostředí - vztahy 

Asepse 

Bezpečnost 

Etika a chování 

Sterilita 

Kvalita 

….. 

 



JAK A ČÍM  TO MŮŽEME OVLIVNIT ?  

Naše chování 

Přístup k pacientovi 

Přístup ke spolupracovníkům 

Své aseptické postoje 

Kvalitu naší práce 

Svůj profesní růst 

Postoj v týmu 
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CO NEMŮŽEME JAKO SESTRY NA SÁLE 

OVLIVNIT? 

 



Technické zázemí 

Počty nástrojů, kontejnerů a  

   zdravotnických prostředků 

Nedostatek personálu 

Složení operačního programu 

….. 
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MŮŽE OVLIVNIT PP NA PRACOVIŠTI 

VEDOUCÍ PRACOVNÍK? 



Svým pozitivním postojem 
 
Snahou o lepší pracovní prostředí 
 
Zájmem o své podřízené 
 
Zájmem o operované pacienty 
 
Řešením daných problémů a různých   situací 

Ano  
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Kritickým pohledem na práci svých pracovníků 
 
Péčí o vzdělávání 
 
Hodnocením odvedené práce i hodnocením 
pracovníků 
 
Schopnost vcítit se do pozice pacienta i 
pracovníka 
 
Motivací k pracovnímu úsilí 
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SESTRA A PROSTŘEDÍ  

Ujasnění hodnot v práci sestry 

Dle libosti a nelibosti(hodnota příjemného a 

nepříjemného)  

Dle vitálního cítění v protikladech 

Dle duchovní hodnoty 

 

Podporuje rozvoj sestry, sebeuvědomování,  

podporuje schopnost empatie, vnitřní pohled 

                                                       J. Kutnohorská 
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SESTRA A PROSTŘEDÍ 

Komunikace s pacientem 

 

Komunikace se spolupracovníky 

 

Komunikace s nadřízeným 

 



SESTRA A ASEPSE 

Dodržování HEŘ 

Znalost základních zásad práce perioperační 

sestry 

Znalost bariérových ošetřovatelských 

postupů 

Znalost základů chirurgie 

Znalost základů anestézie 
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SESTRA A BEZPEČNOST  

Znalost rizik a nebezpečí na OS 

Znalost kontrolních systémů pro bezpečí 

pacienta 

Znalost kontrolních systémů pro bezpečí 

personálu 
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SESTRA A KVALITA PRÁCE 

Možnost zlepšovat a zvyšovat své pracovní 

úsilí 

Znalost důležitých dokumentů 

Znalost svých činností, povinností i 

kompetencí 

Sebevzdělávání 
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SESTRA A ETICKÉ CHOVÁNÍ NA SÁLE 

 

 

 

 

Posílení empatie ke všem skupinám 

pacientů, kteří přichází na operační sály 

„Úsměv a dobrá nálada je 

známkou vítězství nad 

osudem...“ 

                 Stefan Garzyňski 
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ETICKÉ CHOVÁNÍ NA SÁLE 

Omezení nedůvěry u daných skupin operovaných 

pacientů 

 

„Stres se nejlépe zahání 

smíchem.“ J. Cingroš 
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ETICKÉ CHOVÁNÍ NA SÁLE 

 

 

 

 Odstranění problémů vycházejících 

z nedorozumění v komunikaci 

Co máme na duši, to máme i na těle... 



ETICKÉ CHOVÁNÍ NA SÁLE 

 

 

 

 

Zajištění etického přístupu ke všem 

pacientům z různých kultur a různého 

postižení (psychické i fyzické) 



ETICKÉ CHOVÁNÍ NA SÁLE 

 

 

 

 

Zajištění rovných práv sester v perioperační 

péči na sálech  



ETICKÉ CHOVÁNÍ NA SÁLE 

 

 

 

 
Posílení empatie ke všem skupinám 

pacientů, kteří přichází na operační sály 

„Lásku, vlídnost a bratrský soucit 

potřebuje nemocný někdy více než 

všechny léky.“  

            Fjodor Michajlovič Dostojevskij 



„KOUZLO OSOBNOSTI JE V 

JEDNOM POHLEDU, ÚSMĚVU 

NEBO GESTU. „ 

 

BRUEL  

 

 

 

  


