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Proč tato informace? 

Jiný způsob vyjádření svých myšlenek 

Nejsou nutné obavy z přednesu pro větší množství obecenstva 

Prezentace pouze před svým posterem pro jednotlivce 

Možnost získání kreditů za celoživotní vzdělávání 

Kreativní vyjádření 

Zvýšení prestiže Vašeho oddělení, nemocnice 



Kreditní systém pro postery dle vyhlášky č.4/2010 Sb. 

Kongres, konference, sympozium 

10 kreditů/autorství posteru 

5 kreditů/spoluautorství posteru 

 

 

Mezinárodní kongres 

15 kreditů/autorství posteru 

10 kreditů/spoluautorství posteru 

 

 



Vlastní vytvoření posteru 

Téma 

• Studie 

• Operační postupy 

• Novinky 

• Perioperační téma 

Programy 

• Power point 

• Corel 

• Adobe Illustrator 

• Nástroje 
SmartArtu 

 

Materiál ke 
zpracování 

• Dostatek 
informací 

• Fotografie 

• Grafy 

 

 

Výtisk 

• A0-A1 

• Formát –cdr, pdf 

• Speciální papír 

• Laminování 

 



Jak připravit poster 

Pravidla pro vytvoření 

Shrnutí celé práce 

Optimální rozsah-podstatné info 

Heslovitost 

Věcnost 

Srozumitelnost 

Přehlednost 

Kvalitní obrázky, fotografie 

Jednotnost grafů 

 

Struktura posteru 

Nadpis 

Cíl 

Úvod do problematiky 

Hypotézy, otázky 

Metody výzkumu 

Výsledky 

Shrnutí 

Literatura, zdroje 



Tipy pro tvorbu posterů 

Grafické uspořádání ve sloupcích 

Využití grafických prostředků 

Naznačit pořadí 

Správná volba barev, orámování, nepřehánět 

Pozor na čitelnost 
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Zdroj 

http://www.csets.sk/zpravy15/postery.htm 

 

http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:0ADnfV1g1_MJ:http://
mefanet.upol.cz/download.php?fid%3D12%2Bvytvo%C5%99en%C3%AD+poster
&hl=cs&gbv=2&&ct=clnk 

 

http://www.poster24.cz/cz/10196-pravidla-pro-tvorbu-posteru.html 
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Žádný člověk není takový 
hlupák, aby nedosáhl 
úspěchu alespoň v jedné 
věci, je-li vytrvalý. 
 

Leonardo da Vinci 
 


