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INDIKACE

* Nepfijatelny osobni vzhled pro klientku

* Nesoumeérnost ve vyvoji prsni zlazy

* Podrazoveé stavy

- Onkologické onemocnéni



Pouziti prsnich implantatu v estetické
chirurgii
hlavnim cilem je idealni tvar prsu podie
zadani pacientky

Augmentace- zvétseni prsou pomoci silikonovych implantatd

Prsni imlantaty - dle tvaru

* Kulaté - push up efekt ( kulatad zékladna a plynuly tvar
,kopecku”)

* Anatomické - pfirozeny vzhled a plynuly prechod ( mirny

pokles prsou bez nutnosti modelace)



Prsni implantaty - kulaté

Zdroj: Medimplant.cz



Prsni implantaty - anatomické

Zdroj: Medimplant.cz



Rozdil tvaru prsu pri vlozeni kulatého implantatu a anatomického
(zdroj: shutterstock.com)
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Rozdéleni implantatu podle povrchu

» Hladkeé ( pouzivany v USA)
* Mikropolyuretanové
* Texturované - ( nejpouzivanéjsi povrch pfi vyrobé implantatu)

(B-lite - 0 30% leh¢i implantat )



Komplikace
souvisejici

S prsnim
implantatem

Kapsuldrni kontraktura - Kolem implantatu

se vytvofi pouzdro- kapsula, které se muze
smrstovat - deformace implantatu

Klasifikace dle Baker I-IV (IV- indikace k
operaci)

Ruptura implantatu
ALCL ( nadorové postizeni)
Hmatatelnost, viditelnost implantatu

Neuspokojivy esteticky vysledek,
asymetrie pozice

Breast implant illnes ( bolestivost, bolesti
hlavy, bolesti kloubd, dnava, castéjsi
zanety)

Castéjsi vyskyt komplikaci je u
rekonstrukce ( po odstranéni zlazy, mensi
kryti implantatu tkani, casto ozareni pred
nebo po rekonstrukci - vétsi riziko infekce



Povrch
implantatu -

kapsularni
kontraktura




Operacni pristupy

Axilarni fez - podpazim

Oblasti prsu - napfic
dvorcem nebo na hranici
dvorce / .2
Prsni ryhou pod nadrem - rez . . y
5 Sy s ~ et -
v podprsni ryze (nejcastéjsi) hL TN g Semt *3

Zdroj: Polytech.cz
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Before and 2 months
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Zdroj: kurialpavel - instagram




Rekonstrukce prsu

* Rekonstrukce vlastni tkani

rekonstrukce lipomodelingem

rekonstrukce lalokem

* Rekonstrukce implantatem ( expandér, implantat)

* Kombinace vlastni tkan + implantat



Lipomodeling (lipofilling)
* Pfenos vlastniho tuku klienta z jednoho mista na jiné, kde je pouzit
jako vypln

* Vwhoda: pouziti vlastniho tuku, do téla neni vpravovan zadny
cizorody material

* Nejcastéji odbér z boku, stehen a bficha

* Pouziti odsatého tuku - oblicej, korekce jizev, |écba chronickych
nehojicich se ran, rekonstrukce prsou po mastektomii zlepseni
trofiky tkdni, augmentace ( zvétSeni objemu az o jednu velikost)

* Moznost postup opakovat, k dosazeni optimalniho vysledku

( nejdrive za 3 mésice)



Lipomodeling prsu - esteticka indikace

l

Zdroj: kurailpavel - instagram



Volné laloky TRAM/DIEP

Rekonstrukce prsu po avlaci
Prenos tkédné ze vzdaleného mista = volny TRAM, DIEP lalok

s obnovenim cévniho zasobeni
event. s nervovou mikrosuturou

TRAM - kozni lalok z podbrisku
s pfimym briSnim svalem a cévni

stopkou

DIEP - kozni lalok z podbrisku bez
svalu pouze na cévni stopce



TRAM/DIEP lalok

* Volny lalok je transplantovan z podbrisku na hrudnik ( na misto
odstranéného prsu z duvodu karcinomu)

« Cévni stopka laloku je nasita na cévy hrudniku mikrochirurgickou
technikou (tepna- a.mammaria interna, zila- véna mammaria
interna, alternativa: thoracodorsalni svazek v axile)

* Tram lalok je mozno prenést do mista rekonstrukce jako
stopkovany lalok ( vétsi traumatizace brisni stény, Castéji castecné
nekrézy laloku z ddvodu horsiho prokrvent)

* Diep lalok- nejmensi traumatizace brisni stény- nejnarocnéjsi

odbér

* Operacnitym - 2 skupiny ( odbér laloku, preparace cév )






Rekonstrukce prsu - DIEP volny lalok

Pred operaci

Zdroj: kurialpavel - Instagram
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Mikro nastroj



Rekonstrukce prsu - expandéry

* Rekonstrukce prsu po mastektomii
* Docasna implantace pod kuzi nebo pod sval

* Silikonovy implantat podobny baldnku, vlozen bez naplné,
postupné je naplhovan sterilnim fyziologickym roztokem

* Aplikace pomoci jehlicky do plnici chlopné

* Postupné natahovani kuze a vytvoreni nové kapsy pro
implantat



Expandéry

Zdroj: Medimplant.cz



Rekonstrukce prsu vlastni tkani- mistnim
lalokem

* LD lalok (latissimus dorsi) - mistni lalok vytvoreny ze Sirokého zddového
svalu, podkozi a prilehlé kize, moznost zvednuti laloku endoskopicky

« Zalozni lalok, kdyz ostatni metody selzou

* Pfi pfedchozi even. exenteraci podpazi, nesmi byt poranény
thorakodorzalni svazek

« Ztrata funkce zadového svalu nebyva v bézném Zivoté pocitovana

* Omezeni pfi sportu ( tenis, veslovani)

* Samotny LD lalok nahradi pouze malé prsy, moznost pouziti v
kombinaci s implantaty



LALOK LATISSIMUS DORSI

Zdroj: ovahelp.cz

musculus latissimus

s I lalok latissimus
\ o dorsi z kozni,
i3S tukove
a svalove tkané

podpurné
krevni
ceévy

Zdroj: info Medizin
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Predoperacni péce

* Predoperacni vysetreni

 Pfedoperacni priprava ( perif. zila, perm.katetr - dlouhy
operacni vykon, priprava operacniho pole, prevence TEN-
intermitentni nafukovaci puncochy, ATB, profylaxe

* Pred mikrochirurgickym zakrokem angio CT - ozrejméni
cévniho zdsobeni brisni stény

» Autotranstize - ( 1-2)



Pooperacni péce

* Specifickd pooperacni péce - odborné znalosti (vCasné
rozpoznani pooperacnich komplikaci)

* Ulozeni - JIP

* Mirné zvysena poloha téla a dolnich koncetin ( snizeni napnuti
bricha)

* Monitorace FF

* Bilance tekutin



Pooperacni péce

* Kontrola odbérové plochy na bfise - krvaceni

* Brisni pas ( zpevnéni bricha)

- Kontrola laloku ( barva, teplota, prokrveni), v pripadé
krvaceni nebo poruchy prokrveni- rychla revize

* Drény

* Specialni elastickd podprsenka

* RHB



Pooperacni komplikace

* Zména barvy laloku - blednuti ( ischémie), promodrani
(nedostatecna zilni drenaz -Castéjsi, nez ischémie) - operacni
revize

* Soucasné se kontroluje teplota laloku

* Krvaceni
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