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Situation till 2010




Project objectives and schedule

AMapping of current situation in the
preoperative patient education by means of a
guestionnaire survey (Phase 1)

ACreation of educational materials in printed
and electronic form (Phase II)

A Assessment of the benefits of new educational
materials for the work of the nursing staff
(Phase III)
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FAKULTNI
NEMOCNICE
BRNO

OSETROVATELSKA PECE
NA CENTRALNICH
OPERACNICH SALECH

Vézena pani, vazeny pane,

dovolili jsme si pro Vs pfipravit informace k VaSemu pobytu
na operatnim sdle.

Kazdy operatni zakrok je zésahem do organismu.
Pro bezpetny prib&h VaSeho operainiho  wvykonu
doporuéujeme dodrZet tyto pokyny:

» Pokud koufite, omezte nékolik dni pfed vykonem
koufeni a den pfed vykonem nekufte viibec.
Dodrite nd$ poZadavek latnéni pfed vykonem, na
oddéleni budete pfesné informovani, kdy naposledy
mizete jist a pit Timto opatfenim pfedejdete riziku
zvraceni béhem anestézie a nebezpefi zateceni
Zaludeéniho obsahu do dychacich cest.
Pred wykonem vyjméte zubni protézu, o&ni Eotky.
sluchadla, odiozte bryle, Sperky, sponky, peercing
aviasové paruky. Del3i viasy stahnéte gumitkou.
Pfed anestézii nepouZivejte make-up, ofni stiny
afasenku - hrozi riziko zanétu ofnich spojivek Lak
na nehty znemoZfie VaSe monitorovéni béhem
operaéniho vykonu.
Je-li pldnovano Vase propusténi do domdci péce v den
operaéniho vykonu &i vySetfeni, nesmite v tento den
fidit motorové vozidlo. Nedoporuluje se provadeét
prévni Gkony, Einit dlleZita rozhodnuti a je vhodné se
vyvarovat prdce s nebezpetnymi néstroji &i pfistroji
Zajistéte si dopfedu doprovod dospélou osobou do
doméci péte a jeji dohled nad Vami do nésledujiciho
dne.

Pokud jste nachlazeni (v akutnim stavu infekiniho
onemocnéni) nebo pokud prodélate 14 dnii pfed pldnovanym
vykonem néjaké akutni infekéni onemocnéni (napf. anginu).

Dispeéink Centralnich operaénich sal (COS )
Prvni setkani s personlem COS |

Podle operatniho programu (rozpis pofadi pacientil na séle)
apo premedikaci (podavani Iékii k itiumu neurovegetativniho
systému pfed chirurgickym zdkrokem) budete pfevezeni na
dispetink Centréinich opera&nich sdiii a pfedani pracovnikiim
operatnich sl

2Zde VAm bude poloZen dotaz k Vadi identifikaci
Provedena kontrola Vasi dokumentace.

OdloZite odév, persondl Vam pomize s uloZenim na
operaéni desku a zakrytim.

Budete bezpeti

Takto pfipravené Vas
persondl  operatnich
sili pfeveze na
pfislusny operalni sdl
dle rozpisu operaéniho
programu.

upozomeéte na tuto skute¢nost Iékafe.

Svodna anestézie

» Spotiva v zavede
nervové pleteni ¢
vyfadi vnimani boli
Neékdy jde o kombinaci s analgosedaci (stav snizeného
vnimani bolesti a (tiumu védomi pomoci ékil podanych
nitroZilng).

» Pacient je pfi védomi, Zivotni funkce jsou monitorovény.

Mozné komplikace svodné anestézie
» technické problémy pfi lokalizaci mista pro vedeni
mistni anestézie;
» bolesti hlavy, bolesti v zadech.

Co vie provadime pro Vasi bezpeénost
» Sleduieme Vade Ziwotni funkce po celou dobu
operatniho vykonu.
» Jste pod stdlym dohledem anesteziologického
a operatniho tymu,

Informace k priibéhu operace

Ziskate jiz na oddéleni od lékafe - operatéra a také
z hlasu, ktery pfed peratniho
vykonu podepisujete

Ukonéeni operaéniho vykonu
Po ukon&eni operaéniho vykonu mizZete byt pfevezeni podie
typu operace:

» na dospavaci pokoj v blizkosti operatniho slu, kde
0Vés do doby pfevozu na lizkové oddéleni bude
pecovat anesteziologick sestra nebo
na dispetink operatnich sdi v doprovodu
anesteziologického tymu a odtud zpét na llizkové
oddéleni,

S Usmévem jde vSechno lip..."

(o
PANE MoK

ey
supere VK !
VEEOmY PALCE

Anesteziologicka pfipravna

» 2de Vis oslovi persondl operatniho  sdlu
(anesteziologickd sestra, Mékaf, perioperalni sestra
- instrumentafka nebo obihajici sestra) a bude zapoéato
s pfipravou k operatnimu vykonu.
Opétovné probéhne kontrol= idankifibara a Lnnkenia

Vaseho stavu.

Mize Vam byt jiz zaveden pe
proveden jiny Ukon nezbytny
Z této pripravny jste preveze

Operani sal

Na operatnim séle se setidte s ¢
s operalnim tymem (operatér, asi
- instrumentafka a obihajici sestray, samarcin a samamwu,
popf. s technickym persondlem.

Budete uvedeni do nékteré z anestézii
> celkové,
> svodné (epiduréini, spindln)
> lokdlni (mistni anestézie).

Po ivodu do anestézie Vs persondl napolohuje do pozice
nutné k operatnimu vykonu.

Celkové anestézie
> Jde 0 uméle navozenou ztratu védomi
> Jsou vyfazeny pocity bolesti
» Do dychacich cest je zavedena specidini rourka.
» Pacient je napojen na dychaci pfistroj.
» Cinnost srdce a dychani jsou monitorovany.
Mozné rizika anestézie
»  Kazdd anestézie je zdsahem do organismu.
» Rizika vychdzi z hodnoceni VaSeho celkového
2zdravotniho stavu.

Moiné komplikace celkové anestézie
nevolnost, Skrdbani v krku
poruchy srdeéniho rytmu
vysoky / nizky krevni tlak:
jiné zdravotni probiémy.

Po souhlasu anesteziologického Iékafe budete pfeloZeni na
Iiizko. Lékafi a sestry z liZkového oddéleni Vds pfevezou na
jednotku intenzivni péce (pooperatni pokoj) nebo standardni
pokoj, 2 kterého jste byl odvezeni na operatni sél

Prejeme Vam brzké uzdraveni a vEasny névrat do domova.

Kolektiv perioperacnich a anesteziologickych sester
Centrdinich operagnich sl FN Brno

S T(m E17(M VAM PAK PICHNE
MOJE MANA. VONA JE SVADLENA...

Centralni operacni saly |

Prim
tel.: 532 232 100, fax: 532 233 689

Vrchni sestra
tel.: 532 232 981, fax: 532 233 689

Edukakni sestra:
tel.: 532 233 681

FAKULTNI NEMOCNICE BRNO
PRACOVISTE MEDICINY DOSPELEHO VEKU
Jihlavskd 20, 625 00 Brno
tel.: 532231 111

IC: 652 697 05, DIC: C265269705

Bankovni spojeni: 71234621/0100

Nositel certifikdtu IS0 9001:2000
www.fibrno.cz
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FAKULTNI
NEMOCNICE
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Nize uvadime zdkladni polohy, zakladni typy operaci a typy
anestézii provadéné na chirurgickych salech.

Vykony v digestivni chirurgii (chirurgii zazivaciho traktu):

operace jicnu;

operace Zaludku;

operace jater;

operace slinivky bfisni;

operace sleziny;

operace tenkého a tlustého stieva;
operace ZiuCovych cest a ZluEniku;

Vykony v hrudni chirurgii:

operace plic;

operace mezihrudi;

torakoskopie — endoskopické operace hrudniku;
operace pfi (razech hrudniho koSe €i nitrohrudnich
organd;

operace branicnich kyl;

operace jicnu.

Operace jsou vedeny v celkové anestézii.

Endoskopické operace ~ miniinvazivni za pomoci
laparoskopickych pfistrojl a nastroji:

v

operace ZluCniku;

bandaz zaludku;

braniéni kyly;

operace na stievech;

vykony provadéné pomoci operaéniho rektoskopu;
operace jater;

operace apendixu;

operace nadledvinek;

operace steziny;

VYYYYYYY
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MIVAT/P endoskopické operace na strumé.

Operace jsou vedeny v celkové anestézii. Poloha vétsinou
byva na zadech, popf. s roztaZzenymi dolnimi konCetinami
a vypodloZenim boku.

operace koneéniku.

Vykony v cévni chirurgii:
Operace jsou vedeny
vétSinou v celkové
anestézii. Na konetniku
mohou byt provadény i ve
svodné anestézii.

operace kietovych Zil;

operace na aorté a velkych cévéch;

operace na perifernich cévach (napi. bypass -
premosténi);

2avédeéni Zilnich portl pro chemoterapii;

2ajiSténi vstupu pro dialyzu.

Operace probihaji v celkové anestézii, svodné anestézii nebo
i mistni anestézii (pfi zavadéni Zilnich portl nebo vstupli pro e
ialy Primar:
dialyzu). 2
doc. MUDr. Lubomir Hakl, CSc.
tel.: 532 232 100, fax: 532 233 689
e-mail: |.haki@fnbmo.cz

Centrélni operacni sély |

Poloha je v&tSinou zakladni na zadech, pfi operaci na homi
konteting pouZivame pfidavny stolek.
Vrchni sestra:
Bc. Jaroslava Jedlickova, MBA
tel.: 532 232 981, fax: 532 233 689
e-mail: fjedlic@fnbmo.cz

Poloha ph operaci na koneda

FAKULTNI NEMOCNICE BRNO
PRACOVISTE MEDICINY DOSPELEHO VEKU
Jihlavska 20, 625 00 Brno
tel.: 532 231 111

Operace na tiustém stievé a konecniku jsou vedeny v poloze
s dolnimi konéetinami zvednutymi na Schautovych podpérach
nebo v poloze na bfichu se sklopenymi dolnimi kongetinami
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Information brochure




On-line iInformation



http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/centralni-operacni-saly/informace-pro-pacienty/

staff




Questionnaire for the staff
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Presentation of results




