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sopousta lidi neni dost
skepticka nebo poradne . .
nerozumi tomu, co dela. -
Proste jen delaji to, co
ostatni. Tak to dneska je
- spousta rutinéru a malo
spickovych lidi.*

Richard Feynman
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Cisténi je prvni a nejdulezitéjsi
krok pred dezinfekci a sterilizaci.

* WHO 2016: ,,Chemicka dezinfekce pred mytim je

zbytecna, neefektivhi a ma jen maly vyznam,
jestlize je pritomen organicky material.“

* vyhlaska 306/2012 Sh. uvadi opak;
* spravny postup:  Myti;
| - dezinfekce;
© oplach;
O suseni.




Par dulezitych zasad

* Vsechny nastroje musi byt pred mytim
rozlozene;

* je-li to mozneé, dat prednost strojovemu
myti pred mytim rucnim;

* pri rucnim myti pouzivat rukavice a stit;

* pri rucnim myti — myti i oplach pod vodni
hladinou;

* nepouzivat abrazivni prostredky;

* u novych prostredku se pfi myti vzdy
ridit pokyny vyrobce.




Cisténi pomoci enzymatickeé
(proteolyticke) péeny.

* Snadnejsi cisteni;

* shizuje casove i personailni naroky na myti;
« odstranuje zaschlou krev, tkane i biofilm;

* netvori aerosol;

* nektere druhy peny nenahrazuji dezinfekci!

Je nutne pouziti gumovych nebo nitrilovych
rukavic!!! Material latexovych rukavic je touto
penou degradovan!
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Neresterilizovatelne nastroje

* Jednorazove prostredky;

* nezdravotnické pomucky;

* rezavé nebo poskozené nastroje;

* prostredky, ktereé se jiz vyrabeji sterilni;
* Spinavé nastroje.






Proc€ znovu nepouzit
jednorazovych prostredku?

* Nejsou vyrobeny, aby umoznovaly dekontaminacni
proces;

 obnoveni muze poskodit dany prostiedek;
* neprosly testovanim a validaci pro znovupouziti;
* mohou byt potencialnim zdrojem infekce;

* mohou absorbovat nekteré chemikalie a nasledne je
uvolnovat;

* chemikalie mohou zmeénit material prostredku;

* nasledkem toho muze prostiedek selhat, zlomit se,
zadrhnout apod.



Zakon o zdravotnickych prostredcich

« Zakon c. 375/2022 Sh.

* Provadeni obnovy prostredku na jedno
pouziti se na uzemi Ceske republiky
zakazuje.

* Trestni odpovednost za pouziti obnoveného
jednorazoveho prostredku se vztahuje na
osobu, ktera takovy prostredek pouzila, o
teto skutecnosti vedela nebo mela a mohla
vedet!!!




Prestupky

Prestupku se dopusti ten, kdo v rozporus § 9
provede obnovu prostredku na jedno pouziti nebo
uvede nebo doda obnoveny prostredek na jedno
pouziti na trh na uzemi Ceskeé republiky nebo
takovy prostredek pouzije.

Pokuta podile pismene a) 5 000 000Kc¢




Pokuty

* €) v rozporu s §39 nezajisti, aby prostredek byl
pouzivan v souladu s pokyny vyrobce (pokuta

5 000 000Kc);
* 1) pouzije prostredek v rozporu s §39 (pokuta

5 000 000K¢);

* k) neuchovava jedinecnou identifikaci
prostredku, které mu byly dodany, nebo
nepredlozi Ustavu informace v souladu s §39
(pokuta

5 000 000KE).
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